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هعواری راّبزدی ًظام سلاهت هلی جوَْری اسلاهی ایزاى هبتٌی 

 ْادی: الگَی پیشٌ 4141بز سٌد چشن اًداس 
 

 1*شْزام علوداری

 پضضکی ضْیذ ثْطتی داًطیبس داًطگبُ ػلَم

 اعظن علوداری

 داًطگبُ ػلَم پضضکی تْشاى استبدیبس

 (17/1/94: تاریخ پذیزش     18/11/93 :تاریخ دریافت)     

 

 چکیذُ  
 څڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، اٻٸچی ٿڄغٔل ثڈ ٫لؿی ام اؿ٧بٽ ؽـٿبت ثڊـاُتی ؿكٿیبڃی  

ثبُـ. رڊت اًیتٰلاك ٳبٿیٺ ڃ٠یبٽ     ٿی بٽ آٿچمُی څ پوڅډِی ثب ډـ٩ اكتٰبی ؽـٿبت ًلاٿت ثڈ ٿلؿٽڃ٠
ربٿ٢ ٣ټڀی  ًلاٿت، ڃِٰڈ ٳلاځ ڃ٠بٽ ؿك عچمڇډبی   ، ًیبًت1404اًبى ًڄـ صِپ اڃـام  ًلاٿت اٻٸچ ثل

 ی ؿك عبٹپڄزپ تچ٤ًڈ، اٯـاٿبت میبؿ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت څ ثلڃبٿڈ ًلاٿت، ڃِٰڈربٿ٢ ٣ټڀی  ڃِٰڈٳِچك، 
اًت څٻی ثڈ ؿٻیٺ څرچؿ كڅیٴلؿډبی ٿت٤ـؿ څ ٷبڇ ٿتڄبٯٖ ٿیـیلیتی، ډڄیچم ثیڈ ییٲ اٻٸیچی      ٷیلی  ُٴٺ

ایپ. ؿك ایڂ ٿٰبٻڈ ٤ًی ُـڇ اًیت ٳیڈ اٻٸیچی     رڊت اًتٰلاك ڃ٠بٽ ًلاٿت اٻٸچ ڃلًیـڇٳبكآٿـ ٿڄبًت څ 
تی كا ؿك ؿكڅځ ؽچؿ ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ثڈ ٣ڄچاځ یٲ اٻٸچی تټ٬یٰی ٿ٤ل٫ی ٷلؿؿ ٳڈ ډڀڈ كڅیٴلؿډبی ٿـیلی

 ؿاُتڈ ثبُـ. 
 

 ٳلاځ، ڃِٰیڈ ډبی   ربٿ٢ ٣ټڀی، ًیبًت ، ڃِٰڈ1404ڃ٠بٽ ًلاٿت، ًڄـ صِپ اڃـام  ٍاصگبى کلیذی:

 تغچٹ، ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی، ٿـیلیت كاډجلؿی

                                                             
1* Email:  alamdari@endocrine.ac.ir 
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 هقذهِ

ای ؿك ٯبٻت عبٳڀیتی ڃیبم ثڈ ت٬ٴل ًیٌتڀی ؿاكؿ. اڃٌبځ ؿك ٛی  ًبمی ډلٷچڃڈ اڃـیِڈ پیبؿڇ
 ی څ اڅایٺ ٯلځ ثیٌت څ یٴپ، تلاٍ ڃڀچؿڇ اًت تب ت٬ٴل ًیٌتڀی كا ثڈ ٳټیڈٯلځ ثیٌتپ ٿیلاؿ

ٿؾتټ٪ تـثیل څ ډبی   ًبمی ٿـیلیتی، ٿـٹ ٿـیلیتی ؽچؿ څاكؿ ٳڄـ. ؿك ٿٌیل ًیٌتپډبی   ٤٫بٻیت
 څ یب اؽیلاً ًیبًتٸقاكی ٿـیلیت ٿبڃڄـ ٿـیلیت ٣ڀټیبتی، ٿـیلیت ٳی٬یت، ٿـیلیت كاډجلؿی، 

 ٷلؿؿ، اڃـیِڈ ٿی ایڂ اٻٸچډبی ٿـیلیتی ٿِبډـڇ اڃـ. آڃضڈ ٳڈ ؿك ډڀڈ ـڇڃٸبكی اًت٬بؿڇ ُ آیڄـڇ
ٷچڃڈ اٻٸچډب اًت. ایڂ اڃـیِڈ یب ٛلم ت٬ٴل عبٳپ، ثب اًبٿی ٿؾتټ٬ی ٿبڃڄـ پبكاؿایپ،  عبٳپ ثل ایڂ

ٳڈ اڃـیِڈ څ اڃـ  ٿڊپ پب٫ِبكی ٳلؿڇ ڃٴتڈ ایڂ څٻی ډڀڈ ثلایاڃـ  ؿٳتلیڂ یب ٿٸبؿایپ ڃبٽ ثلؿڇ ُـڇ
ٿجیڄی ؛ 167 :1390ؿك ڃَٰ ثٌتڂ اٻٸچی ٿـیلیت ثٌیبك ٿڊپ اًت $عٌڂ ثیٸی، ٿٴتت ٫ٴلی 

 .#12: 1387ؿډٴلؿی، 
ٷلؿؿ،  ٿی څ اٻٸچډبی ٿـیلیتی ٿٜلط ډب بځُڄبًی ًبمٿ آڃضڈ ٳڈ اٿلڅم ثڈ ٣ڄچاځ آًیت

ؽچة څ ٓغیظ ؿك ٿٰبٽ ارلا ؿصبك ٿِٴلات ډبی   ُٴب٩ ٣ڀیٮ ثیڂ اڃـیِڈ تب ارلا اًت. ایـڇ
ُچڃـ څ یب  ڃڀی ؽچة ٳڈ یب ارلاډبی   څ اڃـیِڈډب  ای ٳڈ صڈ ثٌیبك ایـڇ ـ ثڈ ٷچڃڈُچڃ ٿی ٫لاڅاڃی
اڅٻیڈ ؿاكڃـ. ثڈ ډڀیڂ ؿٻیٺ اًت ٳڈ  ُچڃـ ٳڈ آحبكی ثل ؽلا٩ اڃـیِڈ ٿی ٯـك ثـ ارلا عتی آځ

 څٓٺ اڃـیِڈ تب ارلا كا ثلٯلاك ڃڀچؿ تب ایڂ آًیت ایزبؿ ڃِچؿ.  ثبیـ عټٰڈ
اڃـام ُلڅ١ ُـڇ څ تب  چی ٿـیلیتی ثلرٌتڈ ام صِپٿـیلیت كاډجلؿی ثڈ ٣ڄچاځ اٻٸ

ډبی   ٻی اكتجبٙ آځ ثب عچمڇ ٷیلؿ څ ٿی كینی ٣ڀټیبتی څ اكمیبثی څ ٳڄتلٹ كاډجلؿی كا ؿك ثل ثلڃبٿڈ
ًبمی ٿت٤بؿٹ كاډجلؿډب څ  ثبُـ. ام ٛل٩ ؿیٸل، پیبؿڇ ٿی ٯ٢ٜ ًیبًتٸقاكی عٴڀت، ؿٳتلیڂ څ 
 اًڄبؿ كاډجلؿی ؿك ډڀڈ ځك ارلایی ڃڀچؿیٲ صبٻَ رـی ؿ ،ثیڄی ُـڇ اډـا٩ ٣یڄی پیَ

 ٳِچكډب اًت. 
څ ٿـیلیت  ًیبًتٸقاكی ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ٿنایبی میل كا ڃٌجت ثڈ اٻٸچډبی كایذ  ایـڇ
 : ثبُـ ؿاكا ٿی كاډجلؿی

اڃـیِڈ څ ډبی   عبٳپ ثل ډل ربٿ٤ڈ څ تټ٬یٮ ٣لٓڈ عٴڀت څ اڃـیِڈ تچرڈ رـی ثڈ ٣لٓڈ -1
 ،ارلا ثب ډپ ؿك ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی 

 ًبمی ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی، كینی څ پیبؿڇ چؿ یٲ ت٤بؿٹ ًیٌتڀی څ ٫لآیڄـی ؿك ثلڃبٿڈڅر -2

 ،پقیلی ؿك ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ؽٜل تچرڈ رـی ثڈ آٿبیَ ًلمٿیڄی څ ڃِٰڈ -3

 ،ډب ؿك تـڅیڂ ثلڃبٿڈڃٸبكی  آیڄـڇډبی   كاډجلؿی څ كڅٍكینی  ثلڃبٿڈٳلؿ  تټ٬یٮ كڅی -4

٣ڀټیبتی ډبی   تل كاډجلؿډب، ثلڃبٿڈ ٿت٤بؿٹ كاډجلؿی ثلای تـڅیڂډبی   كڅیٴلؿ ٿجتڄی ثل عچمڇ -5
 ډب، څ ٿـیلیت پلڅهڇ
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كڅیٴلؿ كاډجلؿی څ ارلایی ٿجتڄی ثل ًبؽتبك ًبمٿبڃی ڃ٠بٽ ارلایی ٳِچك ثب تٌٰیپ ؿٯیٮ  -6
ډبی   ٿٌئچٹ، پِتیجبځ څ ډڀٴبك څ ایزبؿ ًبٿبڃڈی ډب بځثیڂ ًبمٿډب  څ ٿٌئچٻیتډب  ٳبك

 ،٣ڀټیبتی ا٫ٰی څ ٣ڀچؿی ؿك ٳِچك

ی ډب بځًبمی ٣ڀچٿی څ ڃَٰ ًبمٿ ثڈ ڃَٰ كاډجلؿی كًبڃڈ څ ٫لډڄٶتچرڈ رـی  -7
 ،ڃڊبؿ څ ثؾَ ؽٔچٓی ؿك ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ٿلؿٽ

  ،عٰچٯی څ ٯبڃچڃی ؿك ٿ٤ڀبكی كاډجلؿیډبی   كڅیٴلؿ كاډجلؿی څ ٣ڀټیبتی ثڈ پِتیجبڃی -8

٫٘بډبی تچرڈ رـی ثڈ ٿـیلیت ٿڄبث٢ ا٣پ ام اڃٌبڃی، ٿبٻی، اٛلا٣بتی، تزڊینات څ  -9
 ك ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی،٫ینیٴی ؿ

تؾٔٔی ؿك ډبی   ؿډی كاډجلؿی څ ٣ڀټیبتی ٿـیلیت پوڅډَ څ ٿـیلیت آٿچمٍ ًبٿبځ -11
 ،ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی

ډبی   ٳڄتلٹ څ ٫لٿبڃـډی# ثب تـڅیڂ ؿٯیٮ ُبؽْ ٛلاعی ؿاُجچكؿ ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی $ٿلٳن -11
 ٿټی.ډبی   اكمیبثی څ ثب ډـ٩ پبیَ څ ٳڄتلٹ ارلای ًڄـ

 1هفَْم هعوبری راّجزدی

 بكی كاډجلؿی ٣جبكت ام كڅیٴلؿی عٴیڀبڃڈ څ ربٿ٢ ؿك كاډجلی څ ٿـیلیت یٲ ًبمٿبځٿ٤ڀ
څ ُبٿٺ  ٷیلؿ ٿی ؿك ڃ٠ل عٴڀت څ عبٳڀیت ًبمٿبځ كا ثڈ ٓچكت ربٿ٢ ثبُـ ٳڈ ٣لٓڈ ٿی

 : ارنای میلاًت

 ،ٿچٯ٤یت ًبمٿبځ ثلكًی څ٤ٗیت ٿچرچؿ څ تلًیپ ڃِٰڈ -1

  ،ًبمٿبځڃٸبكی  آیڄـڇ -2

څ اډـا٩ ډب  اڃـام، ٿبٿچكیت، اكمٍ صِپډب،  ًیبًتعٴڀت، ؿٳتلیڂ څ آچٹ عبٳپ،  -3
 ٳلاځ ًبمٿبځ،

  ،ارلاییډبی   اكمیبثی ًبمٿبځ څ ؿًتچكاٻ٤ڀٺډبی   ُبؽْ -4

 ًبمی ًبؽتبك ًبمٿبځ، ثڊیڄڈ -5

 كاډجلؿی ًبمٿبځ،ډبی   ٿـیلیت عچمڇ -6

پِتیجبځ ًبمٿبځ ُبٿٺ ٿـیلیت ٿڄبث٢، ٿـیلیت كًبڃڈ، ٿـیلیت ډبی   ٿـیلیت عچمڇ -7
   .آٿچمٍ، ٿـیلیت عٰچٯی څ ٯبڃچڃیپوڅډَ، ٿـیلیت 

 ؿك ؿڅ ُٴٺ میل، ًبؽتبك ٳټی اٻٸچی ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی اكائڈ ُـڇ اًت: 

                                                             
1 - Strategic Architecturing 
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سٌد اجشای پشتیباى

 َسُ ّای راّبزدی سٌد

اجشای سیزبٌایی سٌد

          سٌد هعواری راّبزدی

 
 اٻٸچی ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی $ ٯٌڀت اڅٹ# -1ُٴٺ 

 
 اٻٸچی ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی$ٯٌڀت ؿڅٽ# -2ُٴٺ 

 شزٍط هحقق شذى هعوبری راّجزدی در ًظبم سلاهت   

  ،عٴڀت ٓغیظ ثب ډـ٩ تـڅیڂ ثیبڃیڈ یِڈاڃـ -1

 ،ٳلاځډبی   ؿٳتلیڂ څ ًیبًت ٿ٤ڀبكی ډچُڀڄـاڃڈ ثب ډـ٩ تـڅیڂ ثیبڃیڈ -2

 كاډجلؿی، ڃٸل ثب ډـ٩ تـڅیڂ ثیبڃیڈ ٿڊڄـًی ربٿ٢ -3
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 ٣ڀټیبتی، ڃبٿڈثب ډـ٩ تـڅیڂ څ ارلای ثلٳبكآٿـ پیڀبڃٴبكی  -4

 ،ډب ډـ٩ ارلای ٓغیظ پلڅهڇ ٿتؾٔٔیڄی ٿبډل ثب -5

    .ـ٫ڀڄـ ثب ډـ٩ ٳڄتلٹ څ ڃ٠بكت ٳٺ ٿلاعٺ عبٳڀیتٳڄڄـٷبڃی ډ ٳڄتلٹ -6

 تعزیف ًظبم سلاهت  

 ؿك ٳتبة ربٿ٢ ثڊـاُت ٣ڀچٿی، ت٤لی٪ ڃ٠بٽ ًلاٿت ثڈ ُلط میل آٿـڇ اًت:  
ؽـٿبت  څ ٿچًٌبت څ ٿڄبث٤ی اًت ٳڈ اكائڈ ٳڄڄـڇ ډب بځتڀبٽ ًبمٿ ڃ٠بٽ ًلاٿت، ٿتِٴٺ ام

تچاځ ثڈ ٣ڄچاځ اٯـاٽ  ٿی ایڂ ؽـٿبت ثبُڄـ څ ام ٿی ؿك رڊت ع٬ٞ څ اكتٰبء ًلاٿت ا٫لاؿ
ی ٳڈ ؽچاڇ ؿك ٿلا٫جت ًلاٿت تچاڃـ ثڈ ٓچكت ډلٷچڃڈ تلاُ ٿی ڃبٽ ثلؿ. ایڂ ؽـٿبت 1ًلاٿت
ثیڂ ثؾِی اڃزبٽ ٷیلؿ، ت٤لی٪ ُچؿ ډبی   ؽـٿبت ثڊـاُت ٣ڀچٿی څ یب ام ٛلیٮ ثلڃبٿڈ-٫لؿی

تچاځ ت٤لی٪ ؿٯیٰی  ٿی اٿلڅم ٿِٴٺ ًلاٿت اًت. ؿك ؿڃیبی پیضیـڇ یڅ ډـ٩ آټی آځ اكتٰب
ډبیی ٳڈ ډـ٩ آټی آځ تڀبٽ ٤٫بٻیت 2ئڈ ؿاؿ څٻی ًبمٿبځ رڊبڃی ثڊـاُتام ڃ٠بٽ ًلاٿت اكا

 ٷچیـ. ٿی ع٬ٞ، اكتٰبء څ ثبمٷلؿاڃـځ ًلاٿت اًت كا ڃ٠بٽ ًلاٿت
ڊب ډـ٩ آځ ڃیٌت. ٯبثټیت اٿب تڄ ،اكتٰبی ًلاٿت، ډـ٩ آټی یٲ ڃ٠بٽ ًلاٿت اًت

ایڂ ڃ٠بٽ  ٣4بؿلاڃڈ ثچؿځ یب ؿٯیٰبًیبثی  ؿًت ت ثیڂ ا٫لاؿ ثڈ ایڂڅ ایزبؿ ٳڀتلیڂ ت٬بڅ 3یبثی ؿًت
ثٌیبك ٿڊپ اًت څ آځ ثڈ ایڂ ٿ٤ڄی اًت ٳڈ یٲ ڃ٠بٽ ًلاٿت ثڈ ؿكًتی ثڈ آڃضڈ ٿلؿٽ ام آځ 

ٺ ُـځ تڀبین ثڈ ایڂ ئای ثلای ډل ٫لؿ څ ثـڅځ ٯب اڃت٠بك ؿاكڃـ پبًؼ ؿډـ څ ایڂ ڃ٠بٽ ثڈ ٷچڃڈ
ڃٸلٍ ًڄتی ؽچؿ كا ًبمٿبځ رڊبڃی ثڊـاُت ٣ټت اًت ٳڈ ڃیبمډب پبًؼ ؿډـ. ُبیـ ثڈ ډڀیڂ 

ډبی   تڄـكًتی ٫ینیٴی څ كڅاڃی ا٫لاؿ ت٨ییل ؿاؿڇ څ تچرڈ ؽچؿ كا ثڈ اكتٰبی ٣ڀټٴلؿ ڃ٠بٽ ؿكثبكڇ
 ٿ٤ٜچ٩ ؿاُتڈ اًت. ًلاٿت

 جوَْری اسلاهی ایزاى ًظبم سلاهت درگیزی  شکل ًحَُ

رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ  ٿت ؿكٷیلی ڃ٠بٽ ًلا ُٴٺ ؿك ٳتبة ربٿ٢ ثڊـاُت ٣ڀچٿی، ڃغچڇ
 ثڈ ُلط میل آٿـڇ اًت:  

ثڊـاُتی ؿكٿبڃی ٳِچك ؿك صڄـیڂ ؿڅكڇ ام ٯجٺ څ ث٤ـ ام اڃٰلاة ای  ٷیلی ُجٴڈ ُٴٺ
 2000څٯتی ؿك ٳڄ٬لاڃي آٻڀبآتب تڄـكًتی ثلای ډڀڈ تب ًبٹ  اًت. اًلاٿی ایلاځ ٓچكت ٷل٫تڈ

ثیڂ ٳِچكډب ٿٜلط  ،ًیبًی ًلاٿت ارتڀب٣ی، اٯتٔبؿی څډبی   ثلاثلی ثلای ٿچ٫ٮ ُـځ ثلڃبٿڈ
ًلاٿت ثلای ډڀڈ ٣ڄچاځ ُـ. ایلاځ ډپ ٿخٺ یبثی  ؿًت٣ڄچاځ كاڇ ڈ ثڊـاُتی ث ُـ، ٿلاٯجت اڅٻیڈ

                                                             
1 - Health action 
2 - WHO 

3 - goodness 
4 - fairness 
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ؽـٿبت  ام ٿِٴلات څ تڄٸڄبډبی ڃ٠بٽ اكائڈای  ٳِچكډبی ؿڃیب ثب ُڄبؽت ٿزڀچ٣ڈ ثٰیڈ
بت ٷلایَ څ اڃٰلاة ثلای ارلای ڃ٠لی ام ٫٘بی ًیبًی ؽبّ پي -اٻڀټټی ثیڂډبی   تزلثڈ

 ٣ڀټٴلؿډبی رـیـ، ُلایٚ لامٿی كا ثلای یٲ رڊَ آلاعی ثنكٵ ؿك ُٴٺ څ ٿغتچای اكائڈ
 ؽـٿبت ثڊـاُتی، ؿكٿبڃی څ ڃ٠بٽ ًلاٿت ؿك ایلاځ ٫لاډپ ڃڀچؿ.

ؽـٿبت  اكائڈ ؿڅٻتی ثلای ت٤لی٪ ُـڇ یٲ ڃ٠بٽ آچٻی څٷیلی  ُٴٺ ایڂ ٿٌئټڈ ثب٣ج
ٯـیڀی څ  ؽیلیڈ -ؽـٿبت ؽٔچٓی ڃ٠بٽ اكائڈ ٳڄبك ٣یڄی څ ؿكثڈ ٓچكت ثڊـاُتی څ ؿكٿبڃی 

 ًڄتی ُـ څ ثب٣ج تغچلات رـی ؿك څ٤ٗیت ًلاٿت ٳِچك ٷلؿیـ.
ت٤لی٪ ُـڇ اًت. ایڂ ای  ُجٴڈ ٿبیڈ ثڊـاُتی ثڈ ٣ڄچاځ ؿكڅځ اڅٻیڈډبی   ؿك ایڂ ڃ٠بٽ ٿلاٯجت

٣چاٿٺ لامٽ ثلای ثڊجچؿ څ٢ٗ ًلاٿت ربٿ٤ڈ كا  كڅیٴلؿ رـیـی اًت ٳڈ ؿك تلام ربٿ٤ڈ، ډڀڈ
ٷچیڄـ. ایڂ رلیبځ  ٿی 1رنء اًت ٳڈ ثڈ آځ ارناء ٗلڅكی 8ڃڀبیـ څ عـاٯٺ ُبٿٺ  ٿی تټ٬یٮ

 كینی ُـڇ اًت:آٺ میل پبیڈ ٣3ڀـتبً ثل 
 َٷیلی ثل ؽـٿبت ؿكٿبڃیاڅٻچیت ؽـٿبت پی، 

 اڅٻچیت ٿڄبٛٮ كڅًتبیی څ ٿغلڅٽ ثل ٿڄبٛٮ ُڊلی ثلؽچكؿاك ام اٿٴبڃبت، 

 اڅٻچیت ؽـٿت ًلپبیی ثل ؽـٿبت ثٌتلی. 

ډبی   ثڊـاُتی ؿك ٯبٻت ُجٴڈ اڅٻیڈډبی   ڃ٠بٽ ٿلاٯجت 1360ثل اًبى ایڂ ًڈ آٺ ؿك ًبٹ 
 ؿكٿبڃی ُٴٺ ٷل٫ت. ایڂ ڃ٠بٽ ؿاكای ؽٔچٓیبت میل اًت:-ثڊـاُتی

 ُچؿ ٿی ؽـٿبت ؿك ًٜچط ٿؾتټ٪ اكائڈ، 

 ثبُـ ٿی اكائڈ ؽـٿبت ربٿ٢ څ اؿ٧بٽ ُـڇ، 

 ٳبٿلا ت٤لی٪ ُـڇ اًت ٿڄبث٢ ؿك څاعـډبی ٿؾتټ٪ ډل ًٜظ ثلای رڀ٤یت ٿِؾٔی، 

  ُچؿ. ٿی ٿِؾْ اًت څ پیٸیلیډب  ُـڇ، اًتبڃـاكؿډب څ ُبؽْكینی  ثلڃبٿڈؽـٿبت ام ٯجٺ 

ډبی   بٹڃؾٌت، تڀلٳن ثلڃبٿڈ څ ٷٌتلٍ ٿڄبث٢، ثیِتل ؿك ٿغیٚ كڅًتب ثچؿ اٿب ًډبی   ؿك ًبٹ
ځ ڃ٠بٽ كینا عبُیڈ ُڊلډب ثلڃبٿڈ ث٤ـ ثڈ ؿٻیٺ ٿڊبرلت كڅًتبییبځ ثڈ ٿڄبٛٮ ُڊلی ؽٔچٓبً

 ًلاٿت، ایڂ ؽـٿبت كا ثڈ ُڊلډب ڃین تچ٤ًڈ ؿاؿڃـ.

 هفَْم هعوبری راّجزدی ًظبم سلاهت

ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت ٣جبكت ام كڅیٴلؿی عٴیڀبڃڈ څ ربٿ٢ ؿك كاډجلی څ ٿـیلیت 
څ  ٷیلؿ ٿی ؿك ڃ٠ل عٴڀت څ عبٳڀیت ًلاٿت كا ثڈ ٓچكت ربٿ٢ ڃ٠بٽ ًلاٿت ٳڈ ٣لٓڈ
 : ُبٿٺ ارنای میلاًت

 ،ٿچٯ٤یت ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ كًی څ٤ٗیت ٿچرچؿ څ تلًیپ ڃِٰڈثل -1

                                                             
1 - P.H.C 
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  ،ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځڃٸبكی  آیڄـڇ -2

ډب  اڃـام، ٿبٿچكیت، اكمٍ صِپډب،  عٴڀت، ؿٳتلیڂ څ آچٹ عبٳپ، ًیبًت تـڅیڂ ثیبڃیڈ -3
 ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ،څ اډـا٩ ٳلاځ 

 ،ارلایی ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځډبی   ًتچكاٻ٤ڀٺاكمیبثی څ ؿډبی   ُبؽْ -4

  ،ًبمی ًبؽتبك ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ ثڊیڄڈ -5

  ،كاډجلؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځډبی   ٿـیلیت عچمڇ -6

پِتیجبځ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ ُبٿٺ ٿـیلیت ٿڄبث٢، ډبی   ٿـیلیت عچمڇ -7
  یت آٿچمٍ، ٿـیلیت عٰچٯی څ ٯبڃچڃی.یت پوڅډَ، ٿـیلٿـیلیت كًبڃڈ، ٿـیل

سبختبر ٍسارت ثْذاشات، درهابى ٍ آهاَسز پششاکی در جوْاَری اسالاهی       

 ایزاى

 آڅكؿڇ ُـڇ اًت. 3ایڂ ًبؽتبك ؿك ُٴٺ 

سابسی هعوابری راّجازدی ًظابم سالاهت جوْاَری        ااگَی پیدٌْبدی پیبدُ

ِ ، 1444اسبط قبًَى اسبسی، سٌذ چدن اًاذاس   اسلاهی ایزاى ثز جابهع   ًقدا

 تحَل ًظبم سلاهت   کدَر ٍ ًقدِعلوی 

ډبی   ًبمی اٻٸچی ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ؿك ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، ٷبٽ ثلای پیبؿڇ
 ٷلؿؿ:  ٿی میل پیِڄڊبؿ

هَقعیت ًظبم سلاهت جوْاَری   گبم اٍل: ثزرسی ٍضعیت هَجَد ٍ تزسین ًقدِ

 اسلاهی ایزاى

 ڃ٠بٽ ًلاٿت، ثلكًی څ٤ٗیت ٿچرچؿ څ تلًیپ ڃِٰڈ اڅٻیڂ ٷبٽ ؿك ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی
ام  ٿچٯ٤یت ڃ٠بٽ ًلاٿت ؿك ٳِچك اًت. اٯـاٿبتی ٳڈ ؿكایڂ ٷبٽ ثبیـ اڃزبٽ ُچڃـ ٣جبكتڄـ

 #: 53 :1384$ُڊلاٽ ٣ټڀـاكی، 
ًبمی   یٴٌبځ -ة ،ٿچٯ٤یت څ تغټیٺ كڅڃـ ڃ٠بٽ ًلاٿت تلًیپ ڃِٰڈٷلڅڇ تِٴیٺ  -اٻ٪

 تچٓی٪ ٿؾبٛلات -ت ،ًلاٿت ؿك ٳِچك ٛلاتُڄبًبیی ٿؾب -ح ،ؿكٱ ام ٿؾبٛلات
 ڃِٰڈ تلًیپ -د ،آڃبٻین ٳڀی څ ٳی٬ی ٿؾبٛلات -ث ،ډب آځ ًلاٿت ٳِچك څ تغټیٺ كڅڃـ

تچٓی٪ ٿغیٚ  -ط ،تچٓی٪ ربٿ٤ڈ -س ،ډب آځ څ كیٌٲ څٯچ١ًلاٿت ٳِچك ٿؾبٛلات 
  ًلاٿت ٳِچك، پقیلی آًیت تچٓی٪ -ؿ، ربٿ٤ڈ څ ٿغیٚ اٛلا٩ آځ  تلًیپ ڃِٰڈ -ػ ،اٛلا٩
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ډب ثڈ  اٛلا٣بت څ ڃِٰڈ څكڅؿ ٳټیڈ -ًلاٿت ٳِچك، ك پقیلی احلات څ آًیت تلًیپ ڃِٰڈ -ف
تچٓیڈ ثڈ  -هًلاٿت ٳِچك څ  ثڄـی ٿؾبٛلات اڅٻچیت -م، ډبی اٛلا٣بت ر٨لا٫یبیی ًیٌتپ

 ًلاٿت ٳِچك. اٯـاٿبت ؽبّ

 

  

وزارت بهذاشت، درمان و 

 آموزش پسشکی

بیمارستان های 

تخصصی 

 )آموزشی(

معاون 

 پژوهشی
وزشیمعاون آم  

معاون بهذاشت و رئیس 

 مرکس بهذاشت استان

 معاون درمان

دانشکذه های 

 گروه پسشکی

 پایگاه

 بهذاشت

 پایگاه

 بهذاشت

 پایگاه

 بهذاشت

 پایگاه

 بهذاشت

خانه 

 بهذاشت

خانه 

 بهذاشت

خانه 

 بهذاشت

خانه 

 بهذاشت

 دانشگاه ها، دانشگذه های علوم پسشکی و خذمات بهذاشتی درمانی

ریت شبکه استانمذی  

 مرکس بهذاشتی شهرستان بیمارستان های عمومی شهرستان

 مرکس بهذاشتی درمانی روستایی مرکس بهذاشتی درمانی شهری

 ًبؽتبك څماكت ثڊـاُت، ؿكٿبځ څ آٿچمٍ پنُٴی ؿك رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ -3ُٴٺ 
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 ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهی ایزاى ًگبری  آیٌذُگبم دٍم: 

ٿـٹ تچاځ ثڈ  ٿی ؿاكؿ ٳڈ ڃ٠بٽ ًلاٿت ٳِچك څرچؿڃٸبكی  آیڄـڇٿؾتټ٬ی ثلای ډبی   كڅٍ
ډبی   ڃ٠بٽ ًلاٿت اُبكڇ ڃڀچؿ. ؿك ایڂ ٿـٹ، ٷبٽ ډبی آیڄـڇرڊبڃی ثلای تـڅیڂ ًڄبكیچای  ُجٴڈ

ـ $اًڄبؿ پِتیجبځ ًڄـ تغچٹ ڃُچ ٿی ڃ٠بٽ ًلاٿت اًت٬بؿڇ میل ثلای تـڅیڂ ًڄبكیچډبی آیڄـڇ
 #: 1390ڃ٠بٽ ًلاٿت، 

 بم اٍل: هطخص کزدى هَضَع اصليگ

 پبًؼ ؿاؿڇ ُچؿ:ډب  ٗلڅكی اًت ٳڈ ثڈ ایڂ پلًَایڂ ٷبٽ،  ؿك
 ڃنؿیٲ ثڈ صڈ صینی ؽچاډڄـ اڃـیِیـ؟ ؿك آیڄـڇ ڃ٠بٽ ًلاٿتٷیلڃـٷبځ   تٔڀیپ
ـ ؿاُت، ڄؽچاډ ڃ٠بٽ ًلاٿت ٿـت ثل آتیڈ ـ څ احلی ؿكامڃډبیی ٳڈ ثبیـ اتؾبف ُچ تٔڀیپ

 ؟ڄـٳـاٿ
 ٍ فزایٌذّبی هْن هحيطي ًظبم سلاهتکليذی  عَاهلى گبم دٍم: هطخص کزد

 ّب( )گلَگبُ

٫ڊلًتی ام ٫بٳتچكډبی  ڈاًبًی ٷبٽ اڅٹ اًت څ تڊی ڈٿِؾْ ٳلؿځ ٿچٗچ١ یب تٔڀیپ، ڃٴت
ای اًت ٳڈ ؿك ٷبٽ ؿڅٽ ثبیـ  ٷقاكؿ، ڃٴتڈ ای ٳڈ ثل ٿچ٫ٰیت یب ُٴٌت آځ تٔڀیپ تأحیل ٿی ٳټیـی

ٳټیـی لامٽ اًت صڈ صینډبیی كا ډبی  ی اڃتؾبةثڈ آځ تچرڈ ؿاُت. تٔڀیپ ٷیلڃـٷبځ ثلا
 ُچؿ؟ ٿی صڈ صینډبیی ٿچ٫ٰیت یب ُٴٌت ؿاڃٌتڈډب  ٷیلی  ثـاڃڄـ؟ ؿك ایڂ تٔڀیپ

 گبم سَم: ًيزٍّبی پيطزاى

، ثب ٫ڊلًت ٳلؿځ ڃیلڅډبی پیِلاځ ٳلاځ ٿغیٜی ڃـڅٯتی ٫بٳتچكډبی ٳټیـی ٫ڊلًت ُـ
 ڈُچؿ. ٣لاڅڇ ثل تڊی ٿی اڃـ، ٷبٽ ًچٽ ثلؿاُتڈ ڇُڄبًبیی ُـ ٳڈ ٯجلاًای  ٿ حل ثل ٫بٳتچكډبی ٳټیـی

٫ڊلًتی ام ڃیلڅډبی ارتڀب٣ی، اٯتٔبؿی، ًیبًی ٿغیٜی څ تٴڄچٻچهیٴی، كاڇ ؿیٸل ثلای كًیـځ 
 ثڈ ٣چاٿٺ ٳلاځ ٿغیٜی پبًؼ ثڈ ایڂ پلًَ اًت:

ٳڈ ؿك ٷبٽ ؿڅٽ ٯلاك ٷل٫تڈ اڃـ، څرچؿ ؿاكڃـ ای  ڃیلڅډبیی ٳڈ ؿك پي ڃیلڅډبی ؽلؿ ٿغیٜی "
 "اڃـ؟ ٳـاٽ 

ایڂ تغٰیٮ څ پوڅډَ  ـ. ٷٌتلڇڄٳڄ ٿی ؿك ایڂ ٿلعټڈ، پوڅډَ څ تغٰیٮ ڃَٰ ٿڊڀی كا ای٬ب
ڃچیڂ، ٫بٳتچكډبی ًیبًی، ڃیلڅډبی اٯتٔبؿی څ ٧یلڇ ډبی  ٿچكؿ ڃ٠ل ٿڀٴڂ اًت ثبماكډب، ٫ڄبڅكی

 كا ؿك ثلٷیلؿ.
 بٌذی بز اسبس اّويت ٍ عذم قطعيت گبم چْبرم: رتبِ

 ٿڊپ اًت: ډبی ٳټیـی څ ڃیلڅډبی پیِلاځ ثلاًبى ؿڅ ڃٴتڈثڄـی ٫بٳتچك ٷبٽ ث٤ـی، كتجڈ

 ،یبثی ثڈ ډـ٫ی ٳڈ ؿك ٷبٽ اڅٹ ٿِؾْ ُـڇ اًت ٿیناځ اډڀیت ؿًت -1
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ٳڈ ثڈ ت٤ییڂ ؿڅ یب ًڈ ٫بٳتچك یب  ؛تِؾیْ ٿیناځ ٣ـٽ ٯ٤ٜیت آځ ٫بٳتچكډب څ ٫لایڄـډب -2
 اڃزبٿـ. ٿی تل څ ڃبٿ٤یڂ تل ٿڊپ٫لایڄـ 

ت٤ییڂ ٫بٳتچكډبیی اًت ٳڈ ٿ٤یبك ت٬بڅت ًڄبكیچډبًت. ٿٰٔچؿ ام ایڂ ٷبٽ، ،  ؿك څاٯ٢
یڂ ثؾَ ًڄبكیچًبمی اًت.  ډـ٩ آټی ایڂ اًت ٳڈ ثڈ تل ٿڊپٿِؾْ ٳلؿځ ایڂ ٫بٳتچكډب 

یٲ ًڄبكیچ ٳڈ  آځ صِڀٸیلی ؿاُتڈ ثبُڄـ. ثلایډبی  ت٤ـاؿ ٿغـڅؿی ًڄبكیچ ثلًیپ ٳڈ ت٬بڅت
ٳڄڄـڇ تـڅیڂ ُچؿ.  ثڄیبؿیڂ څ ت٤ییڂٿٌبئٺ  اثناكی ٳبكا څ ٿ٬یـ ثڈ ُڀبك آیـ، ثبیـ ثل پبیڈ

ـ تب ام میبؿی ًڄبكیچډبی ڄثبیـ ٿغـڅؿ ثبُ یٲ ًڄبكیچ ڃینی ډب اځاًبًی یب پیِلډبی  ت٬بڅت
میبؿی ٿڀٴڂ اًت، څٻی ډبی  ٿؾتټ٪ ثل ٿغچك ډل ٣ـٽ ٯ٤ٜیتی رټچٷیلی ُچؿ. ات٬ب٭

 كا ٿؾتٺ ًڄبكیچډب، ٳبكایی ٳٺ ٫لایڄـ تچاځ ًبؽت. ت٤ـؿ څ میبؿی ٿی ًڄبكیچډبی اڃـٳی
 ًبمؿ. ٿی

 ًظبم سلاهت ی حزکت گبم پٌجن: اًتخبة هٌطق سٌبریَ یب ًقطِ

پي ام ٿِؾْ ُـځ ڃیلڅډبی پیِلاځ څ ات٬بٯبت ٿڀٴڂ ٷچڃبٷچځ، ثبیـ ٿڄٜٮ څ ٛلعی ٳڈ 
 كا اڃتؾبة ٳڄیپ. ثلای اڃتؾبة ٿڄٜٮ ًڄبكیچ څ یب ڃِٰڈ ًڄبكیچ ثبیـ ثلاًبى آځ ڃچُتڈ ُچؿ

تأحیل ڃیلڅډب ثل یٴـیٸل آٷبڇ ُچیپ. ی٤ڄی ثـاڃیپ ٳڈ ٳـاٽ ڃیلڅ، علٳت ؿاًتبځ ثبیـ ام صٸچڃٸی 
 ٳڄـ؟ صلا یٲ ڃیلڅ ؿك ثلاثل یٲ علٳت ٿٰبڅٿت ٿی ڃیلڅی ؿیٸل كا څ ثڈ صڈ ؿٻیٺ تٰچیت

 ثل اًبى صڈ ډـ٫ی اًتچاك اًت؟ډب  څ تٔڀیپ ٷیلیډب  ٳڄـ؟ څ تلاٍ ٿی
 گبم ضطن: کبهل کزدى سٌبریَ

ًبمڃـ. پي ام  ٿی ٿِؾْ ٿچرت تڀبین ًڄبكیچډبًت بیی كا ٳڈډ ڃیلڅډبی پیِلاځ، ٿڄٜٮ
آځ، پلڅكاڃـځ ٛلط اثتـایی ًڄبكیچډب ثب اًت٬بؿڇ ام ٫ڊلًت ٫بٳتچكډب څ ٫لایڄـډبی ٳټیـی ؿك 

 ٫بٳتچكډب څ ٫لایڄـډبی ٳټیـی یٲ ًڄبكیچ ثبیـ ٿچكؿ ڈؿڅٽ څ ًچٽ ٿیٌل ؽچاډـ ثچؿ. ډڀډبی  ٷبٽ
ًت ٳڈ ٳـاٽ ًچی یٲ ٣ـٽ ٯ٤ٜیت ثبیـ ؿك ـ. ٷبډی اڅٯبت ثڈ ؽچثی څاٗظ اڃتچرڈ ٯلاك ثٸیل

 ٳـاٽ ًڄبكیچ ٯلاك ثٸیلؿ. 
 تٴڀیٺ ًڄبكیچ:ډبی   كاڇ
تچرڈ ٯلاكٿی ؿډڄـ  كڅٍ ُڊچؿی: ٳبكثلاځ ایڂ كڅٍ ډل یٲ ام ٣چاٿٺ ٳټیـی كا ٿچكؿ -1

ډل یٲ ام پیبٿـډب كا ،  ًپي ٷیلڃـ. ٿی څ ؿڅ یب ًڈ پیبٿـ اعتڀبٻی آځ كا ثڈ ٣ڄچاځ ٫لٗیڈ ؿك ڃ٠ل
 ٳڄڄـ. ٿی اًتبځ پیضیـڇ ٗڀیڀڈثڈ یٲ ؿ

تأحیل ٣چاٿٺ  ٷیلؿ ٳڈ ڃِبڃٸل ٿی ثل ٛلاعی ٿبتلیٌی كا ؿك،  تغټیٺ تأحیل ٫لایڄـ: ایڂ كڅٍ -2
ٿڀٴڂ ثلای یب٫تڂ ٿ حلتلیڂ  ٫لایڄـډبی ڈډڀ،  ٳټیـی څ یب ٫لایڄـ ثل یٴـیٸل اًت. ؿك ایڂ كڅٍ

څ ډب  عٺ ٺ ڃـاكؿ، كاڇع ډڀیِڈ یٲ كاڇٿٌئټڈ ٳڈ یٲ  ـ. ام آځ ربڃُچ ٿی كاڇ عٺ ثلكًی
ُلٳت كڃـ ایڂ كڅٍ كا اثـا١ ٳلؿ څ ٷلڅڇ آیڄـڇ آځ كا  ـ. اثتـاڃُچ ٿی ًڄبكیچډبی ٿؾتټ٬ی اكائڈ
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 House of Qualityام آځ ثڈ ڃبٽ   QFD ثڈ ٳبك ثٌت. ایڂ كڅٍ ُجیڈ آځ صینی اًت ٳڈ ؿك
 ُچؿ. ٿی اًت٬بؿڇ
ُچؿ څ تأحیل  ٿی بی ٿت٤ـؿی اكائڈتغټیٺ تأحیل ٿتٰبثٺ: ؿك ایڂ كڅٍ ثلای ډل ٣بٿٺ، پیبٿـډ -3

 ـ. ڃُچ ٿی ایڂ پیبٿـډب ی٤ڄی اعتڀبلات ُلٛی ثب تأحیلی ٿتٰبثٺ ثلكًی
 در ًظبم سلاهت گبم ّفتن: بزرسي پيبهذّب ٍ ًتبیج ّز سٌبریَ

پي ام تـڅیڂ ًڄبكیچډبی ٿٰـٿبتی، ثبیـ ثڈ ٿچٗچ١ آټی څ ډـ٩ ًڄبكیچډب ثبمٷلؿیپ څ 
 ٳڈ:ډب  ایڂ پلًَ

 ٷیلؿ څ صڈ ڃٰبٙ ٬٤ٗی ؿاكؿ؟  ٿی ًڄبكیچیی صٸچڃڈ ربی ایڂ ډـ٩ ؿك ډل
آیب تٔڀیپ كاډجلؿی ٿچكؿ ڃ٠ل ؿك ٓچكت څٯچ١ تڀبٽ ًڄبكیچډبی ثڈ ؿًت آٿـڇ ٿ٬یـ څ ٿ حل 

یٲ ًڄبكیچ ډبی  ٷیلؿ؟ ډـ٫ی ٳڈ تڄڊب ثب څیوٷی ٿی اًت یب ٫ٰٚ ؿك یٲ یب ؿڅ ًڄبكیچ ربی
اٷل ُلٳتی ٳڈ ًڄبكیچ كا ثڈ   ثچؿ، ثڈ څیوڇپقیلی ثٌیبك ثبلا ؽچاډـ  ًبمٷبك ثبُـ، ډـ٫ی ثب ؽٜل

 ٷیلؿ، ٳڄتلٹ اڃـٳی كڅی اعتڀبٹ څٯچ١ ًڄبكیچی ٿٜټچة ؿاُتڈ ثبُـ. ٿی ٳبك

ډبیی ام اٿٴبځ ٣ـٽ څٯچ١  ؿك ایڂ رب ایڂ پلًَ ٿٜلط اًت ٳڈ اٷل ًڄبكیچی ؿٻؾچاڇ ڃِبڃڈ
چؿ ډڀبډڄٶ ثڊیڄڈ ثب ُلایٚ ٿچر تچاځ آځ كا ثلای ٳبكایی اًت٬بؿڇ ٿی ؿاُتڈ ثبُـ، صٸچڃڈ

 ًبؽت؟
گبم ّطتن: اًتخبة ًطبًگزّب ٍ راٌّوبّبی راّبزدی بزای اًتخبة راّبزد ٍ رسيذى بِ 

 ّذف

تل اًت؟ ٷبډی ایڂ  ایڂ ڃٴتڈ ثٌیبك اډڀیت ؿاكؿ ٳڈ ثـاڃیپ ٳـاٽ ًڄبكیچ ثڈ ډـ٩ ڃنؿیٲ
  ٿچٗچ١ كڅُڂ اًت، څٻی ٷبډی ڃِبڃٸلډبی كاډجلؿی ثلای یٲ ًڄبكیچی ؽبّ ٿجڊپ څ ٷیذ

ٿغچك، ًل٣ت ثبمًبمی اٯتٔبؿی كا  تچاځ ؿك یٲ اٯتٔبؿ ٓڄ٤ت ٿی ًت. ٿخلاً صٸچڃڈٳڄڄـڇ ا
ٿغچك ٳبٻیجلڇ ٳلؿ؟ څٯتی ٳڈ ًڄبكیچډبی ٿؾتټ٪ تـڅیڂ څ ڃتبیذ  ڃٌجت ثڈ یٲ اٯتٔبؿ ؿاڃَ

ـ. اٷل ایڂ ڃٿِؾْ ُـ، ٿ٬یـ اًت ٳڈ صڄـ ُبؽْ ٿڊپ اڃتؾبة ُچ ډب آځ عبٓٺ ام ارلای
ډب  ٳڄـ ام ؿیٸل ُلٳت ٿی ٳتی ٳڈ ام ًڄبكیچ اًت٬بؿڇثڈ ؿٯت اڃتؾبة ُچڃـ، ُلډب  ُبؽْ
ـ، ثڈ ؽچثی ڃِبڃٸل ڃیبؿ ُـڇ تـڅیڂ ُچډبی  تل ؽچاډـ ثچؿ. ًڄبكیچډبیی ٳڈ ثل اًبى ٷبٽ ٿچ٫ٮ

ٿڄ٠ڀی ام ڃتبیذ ٓڄ٤تی ؽچاډـ  كڅڃـ ت٨ییلات څ تٴبٿٺ ت٤ـاؿ ٿغـڅؿی ُبؽْ ٳټیـی ثڈ ؿًتڈ
 كاډجلؿی یبكیډبی  ڃتبیذ ٿڄٰٜی ام ُبؽْثچؿ. ٿڄٜٮ ٿچرچؿ ؿك ًبؽت ًڄبكیچډب ثڈ اًتؾلاد 

 كًبڃـ. ٿی

چدان اًاذاس،   ّاب،   حکوت، دکتزیي ٍ اصَل حبکن، سیبسات  گبم سَم: تذٍیي ثیبًیِ

 ٍ اّذاف کلاى ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهی ایزاى  ّب  هبهَریت، ارسز
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 حکوت ًظبم سلاهت  بيبًيِ
 ُبٿٺ پبًؼ ثڈ ؿڅ ًچاٹ میل اًت: 

 ًلاٿت ام ڃ٠ل ٣ټڀی صیٌت؟ څرچؿی ڃ٠بٽ  ٫ټ٬ٌڈ -اٻ٪
څرچؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت ام ڃ٠ل عبٳڀیت صیٌت؟ ؿك ٳِچك ٿب ٳڈ ڃ٠بٽ عبٳڀیت  ٫ټ٬ٌڈ -ة

 څرچؿی ًلاٿت ام ڃٸبڇ ؿیڄی صیٌت؟  ؿیڄی ثلٯلاك اًت، ٫ټ٬ٌڈ
پبًؼ ثڈ ًچالات ٫چ٭، ډل صڄـ ثڈ ٓچكتی ڃبٯْ، ؿك ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت ثڈ ُلط میل 

 ؿاؿڇ ُـڇ اًت:
یڀبكی ڃیٌت ثټٴڈ ثلؽچكؿاكی ام ك٫بڇ ٳبٿٺ رٌڀی، كڅاڃی، ارتڀب٣ی څ ًلاٿت ڃـاُتڂ ث

 ٿ٤ڄچی اًت.

اٻټڊپ ٓٺ ٣ټی ٿغڀـ څ اٻڈ ٿغڀـ څ ٣ب٫ڄی ٣ب٫یڈ ٳب٫یڈ ُب٫یڈ ٣بٻیڈ ڃبٿیڈ تچٻـ ٫ی ثـڃی 
الاٿڂ څ اٻٌلاٿڈ ٫ی ؿیڄی څ ثـڃی څ اٻجٔیلڇ  اٻ٤ب٫یڈ، ٣ب٫یڈ اٻـڃیب څ الاؽلڇ څ اٿتڂ ٣ټی ثبٻٔغڈ څ

 یڈ ًزبؿیڈ#٫ی ٯټجی $ٓغ
ثل ٿغڀـ څ آٻَ ؿكڅؿ ٫لًت، څ ٿلا ٣ب٫یت ثؾَ، ٣ب٫یتی ٳب٫ی څ ٬ُبثؾَ،  اؽـاڅڃـ»

 ،ثلتل څ كڅما٫نڅځ، ٣ب٫یتی ٳڈ ؿك ثـڃپ ٣ب٫یت تچٻیـ ٳڄـ څ ؿك یٲ  ٳټڀڈ ٣ب٫یت ؿڃیب  څ آؽلت
 «ثڈ تڄـكًتی څ اٿڄیت څ ًلاٿت ؿك ؿیڂ څ ثـځ، څ ثٔیلت ؿك ؿٹ ثٸقاكڅ ثل ٿڂ ٿڄت 

 ٤1ـ میٌتی، كڅاڃِڄبؽتی څ ارتڀب٣یډبیی ٳڈ ډچیت اڃٌبځ كا ؿك ًڈ ث ڃـیِڈثلؽلا٩ ثبڅك ا
څ كڅعی اڅ  ثبڅك اًلاٿی ثل ډچیت ٿ٤ڄچی اڃٌبځ څ تچرڈ څیوڇ ثڈ ث٤ـ ٿټٴچتی ،ٳڄڄـت٤لی٪ ٿی

اډتڀبٽ ؿاكؿ. ایڂ تبٳیـ ثب تچرڈ ثڈ ؿكٱ څیوڇ ام ٿ٬ڊچٽ عیبت اڃٌبځ څ  ٣2لاڅڇ ثل ًڈ ث٤ـ ؿیٸل
ؽـٿبت ًلاٿت، ع٘چك څ تچرڈ ؽبّ ثڈ ث٤ـ كڅعی څ ٿ٤ڄچی  ؿك اكایڈ آ٫لیڄَ اڅ ڃین ٫ټ٬ٌڈ

 ّ#. ًچكڇ 72 عزل څ آیڈ ًچكڇ 29 $اُبكڇ ثڈ آیڈؿاكؿ څ ثڈ ا٣تجبكی ث٤ـ ؽـایی څرچؿ اڃٌبځ 
 .#1050اٿبٽ ٣ټی $١#: ًلاٿتی ثڊتلیڂ ڃ٤ڀت اًت $٧لك اٻغٴپ عـیج 

: ٫لٿبیڄـ ٿی ث٤خت پیبٿجلؿك ڃڊذ اٻجلا٧ڈ اٿبٽ ٣ټی $١# ؿك تچٓی٪ ُلایٚ ای  ؿك ؽٜجڈ
رڊبڃیبځ ٿج٤چث ڃڀچؿ. آڃٸبڇ ٳڈ  كا ډِـاك ؿډڄـڇ -ٓټی الله ٣ټیڈ څ آٻڈ –ؽـاڅڃـ پیبٿجل اٳلٽ »

ٳلؿیـ. ٿیبځ ٧بكډب څ  ٿی مڃـٷیډب  ُڀب ٿټت ٣لة، ثـتلیڂ ؿیڂ كا ؿاُتیـ څ ؿك ثـتلیڂ ؽبڃڈ
 آٻچؿڇډبی   ةثلؿیـ، آ ٿی ؽِڂ څ ٿبكډبی ًڀی ؽٜلڃبٱ ٫بٯـ ُڄچایی ثڈ ًلډبی   ًڄٶ
 «ؽچكؿیـ ٿی ڃچُیـیـ څ ٧قاډبی ڃبٷچاك ٿی

$ ؽیلی ؿك مڃـٷی ڃیٌت ٿٸل  «لاؽیل ٫ی اٻغیبڇ الا ٿ٢ اٻٔغڈ»پیبٿجل اًلاٽ $ّ# ٫لٿچؿڃـ: 
 .ثب ًلاٿتی#

                                                             
1 - Biopsychosocial 
2 - Spiritual-Bio-Psychosocial 
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. ٿڂ ٯتٺ ڃ٬ٌب ث٨یل ڃ٬ي اڅ ٫ٌبؿ ٫ی الاكٕ ٫ٴبڃڀب ٯتٺ اٻڄبى .». آٿـڇ اًت: ٿبئـڇ ؿك ًچكڇ
جیڄبت حپ اځ ٳخیلا ٿڄڊپ ث٤ـ بى رڀی٤بً څ ٻٰـ ربءتڊپ كًټڄب ثبٻعیب اٻڄرڀی٤بً څ ٿڂ اعیبډب ٫ٴبڃڀب ا
څ افا ٿلٗت ٫ڊچ » ایڂ ٷچڃڈ آٿـڇ اًت:ًچكڇ ٤ُلا  80 آیڈ ؿك څ« فٻٲ ٫ی الاكٕ ٻڀٌل٫چځ

 .«ی٬ِیڂ

پلڅكؿٷبك عٴیپ ٳڈ ډڀڈ صین كا ثلای اڃٌبځ څ اڃٌبځ كا ثلای ؽچیَ آ٫لیـڇ اًت $اُبكڇ ثڈ 
لاعټٲ څ ؽټٰتٲ لارټی، ارچاډل اٻٌڄجڈ# ع٬ٞ ربځ اڅ كا څارت  عـیج ٯـًی ؽټٰت الاُیبء

 ٿٰـٿبت تغٰٮ ایڂ څارت ثنكٵ كا ڃین څارت ٯلاك ؿاؿڇ اًت. څ تڊیڈ

ؽچك اعتلاٽ څ ثلؽچكؿاك ام ؿاُتڂ ٿڄب٢٫ اڃٌبڃی اًت.  اڃٌبځ ډڀیڂ ٳڈ اڃٌبځ اًت ؿك
ٻٰـ »ځ ٳلاٿت ؿاكؿ: ڃبتچاڃی، ثیٴبكی، ٨ُٺ، ٿچٯ٤یت څ ... ٿڊپ ڃیٌت، ٿڊپ ایڂ اًت ٳڈ اڃٌب

 .«ٳلٿڄب ثڄی آؿٽ

ثنكٷتلیڂ آكٿبځ ثِل ام اڅٹ تبكیؼ اڃٌبځ $ی٤ڄی ام آځ مٿبځ ٳڈ اڃٌبځ ت٤ٰټی یب٫تڈ څ ٫ٴلی »
ثڈ ًلا٥ اڅ آٿـڇ، څ ثڈ مڃـٷی ؽچؿ، ڃ٠پ څ تلتیجی ؿاؿڇ اًت# تب اٿلڅم، آكمڅی تغٰٮ ٣ـاٻت 

 «اًت.
 «.ؿیٸلی ڃـاُتڈ ثبُـٳبكی ٳڄیپ ٳڈ ثیڀبك ثڈ رن كڃذ ثیڀبكی، ؿكؿ څ كڃذ »
ارلایی ٿچكؿ تچرڈ څیوڇ ٯلاك ډبی   ؿًتٸبڇ ډبی ٷچڃبٷچځ ډڀڈكینیًلاٿت ؿك ثلڃبٿڈ ٿٌئټڈ» 
 هقبم هعظن رّبزی «ٷیلؿ
 دکتزیي ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهي ایزاى  

ډب،  ثلڃبٿڈډب،  ام آچٹ ثڄیبؿیڂ اًت ٳڈ تڀبٿی ٿڄبث٢، كاډجلؿډب، ًیبًتای  ؿٳتلیڂ، ٿزڀچ٣ڈ
ثڈ  ام اډـا٩ عبٳڀیت، ثٌیذ، ډـایت څٳبكآٿـ  ٿبت ارلایی كا رڊت پِتیجبڃی احلثؾَ څڅاٯـا

#. یٲ ؿٳتلیڂ ٿچحل ؿاكای 1389ٳڄـ $ؿٳتلیڂ ؿ٫ب٣ی رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ،  ٿی ٳبكٷیلی
 ثبُـ:  ٿی ٿِؾٔبت میل

ُبؽْ -3 ،ٷلی ُبؽْ ډڀبډڄٸی څ ډـایت-2 ،ا٫ناییڅ ډپ ًبمیُبؽْ یٴپبكصڈ-1
ُبؽْ احلثؾَ-6 ،پقیلی كاډجلؿیُبؽْ ٿٌئچٻیت-5 ،ُبؽْ ٬ُب٫یت-4 ،ٿغچكی ډـ٩

-9څ  څ ٯبثټیت تغٰٮ ٷلاییُبؽْ څاٯ٢-8 ،ٷلایبڃڈُبؽْ كڅیٴلؿ آیڄـڇ-7 ،ًبمی ٿـیلیت
 .ٿغچكیُبؽْ ٿ٬ڊچٽ

 ؿٳتلیڂ یٲ ڃ٠بٽ عٴچٿتی تچًٚ ٯبڃچځ اًبًی څ كډجلی آځ ڃ٠بٽ ٿٜلط څ اثلا٥ ٿ٤ڀچلاً
 ٳتلیڂ ڃ٠بٽ ًلاٿت ثڈ ٓچكت میل ُلط ؿاؿڇ ُـڇ اًت: ٷلؿؿ. ؿك ٯبڃچځ اًبًی، ؿ ٿی

ٳبكا٫تبؿٷی،  ام پیلی،   ثیٴبكی، ثلؽچكؿاكی ام تبٿیڂ ارتڀب٣ی ام ڃ٠ل ثبمڃٌِتٸی، 
ڃیبم ثڈ ؽـٿبت ثڊـاُتی څ ؿكٿبڃی څ عچاؿث څ ًچاڃظ څ  ؿك كاڇ ٿبڃـٷی،   ًلپلًتی، ثی 

ؿڅٻت ٿچٟ٪ اًت ٛجٮ   .ثیڀڈ څ ٧یلڇ، عٰی اًت ډڀٸبڃیثڈ ٓچكت پنُٴی ډبی  ٿلاٯجت
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ٯچاڃیڂ ام ٿغٺ ؿكآٿـډبی ٣ڀچٿی څ ؿكآٿـډبی عبٓٺ ام ٿِبكٳت ٿلؿٽ، ؽـٿبت څ 
 .#٫29چ٭ كا ثلای یٲ یٲ ا٫لاؿ ٳِچك تبٿیڂ ٳڄـ $ٯبڃچځ اًبًی، آٺ ډبی  عڀبیت

ؿك ڃ٠بٽ عبٳڀیتی رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ ٳڈ ڃ٠بٽ ٿجتڄی ثل څلایت ٫ٰیڈ اًت، ایڂ اٿل تچًٚ 
ٷلؿؿ. ؿك ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ، ؿٳتلیڂ عبٳپ ثل ڃ٠بٽ ًلاٿت ثڈ ٓچكت میل ثیبځ  ٿی ٥څٻی ٫ٰیڈ اثلا
 ُـڇ اًت: 

 اصَل حبکن بز ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهي ایزاى
ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ ثڈ  ثلاًبى ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت، آچٹ عبٳپ ثل

 #: 1390ُلط میلاًت $ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، 
ایلاڃی، ك٣بیت  -ډبی اؽلاٯی اًلاٿیاعتلاٽ ثڈ اكمٍ اخلاقي:ّبی   سبسی ارسش  ًْبدیٌِ -1

٫لؿی ؿك صبكصچة ٯبڃچځ، ك٣بیت ٳـډبی ډبی   عٰچ٭ ٫لؿی څ ارتڀب٣ی ام رڀټڈ آماؿی
ؽـٿبت ًلاٿت، ك٣بیت عٰچ٭  ؿك آٿچمٍ، پوڅډَ څ اكائڈای  اؽلاٯی څ ت٤ڊـات عل٫ڈ
 ؛ؿډڄـٷبځ ؽـٿتاكائڈ  ٷبځ څیلڃـٿبٻٴیت ٫ٴلی، تٴلیپ ٷ

 ڃِٰڈاڃـام رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ څ  ت٤ڊـ ؿك ثلاثل صِپ پذیزی: پبسخگَیي ٍ هسئَليت -2
ثب تچرڈ ثڈ ڃیبمډبی عبٹ څ آیڄـڇ، كینی  ثلڃبٿڈڃٸلی څ  ، آیڄـڇ1404ؿك ا٫ٮ ربٿ٢ ٣ټڀی 

ؽـٿبت څ  ؿډڄـٷبځارتڀب٣ی څ ٿٜبٻجبت ٷیلڃـٷبځ څ اكائڈډبی   پبًؾٸچیی ؿك ٯجبٹ ٿٌئچٻیت
 ؛٬ُب٫یت ٣ڀټٴلؿ

تڈپچَُ ٫لاٷیل څ ثڊلڇهٌذی عبدلاًِ: بْزُ -3  ربٿ٢ ؽـٿبت پبیڈ ٿڄـی آعبؿ ربٿ٤ڈ ام ثٌ
ثڄـی، اكرب١ څ  ًلاٿت $ٿتڄبًت ثب ڃیبمډب څ ٫لډڄٶ ربٿ٤ڈ#، اًتٰلاك ًبؽتبك ٿجتڄی ثل ًٜظ

ډبی ؿك ٷلڅڇ پقیل څًبیل پنُٲ ؽبڃچاؿڇ، تبٿیڂ ٿڄبث٢ ٿبٻی پبیـاك، تچرڈ ؽبّ ثڈ اٯِبك آًیت
ُڊلډب#، ؿًتلًی ٣بؿلاڃڈ ثڈ ًبیل ؽـٿبت څ اٛلا٣بت  ٿ٤لٕ ؽٜل $ًبٳڄیڂ كڅًتبډب څ عبُیڈ

 ؛ًلاٿت

٫لؿی ی ډب بځارلای ٿـاؽلات ثڈ ٿڄ٠چك رټچٷیلی ام څٯچ١ میارتقبی سلاهت ٍ پيطگيزی:  -4
ٷقاكی ثڈ  ٿڄـی ام ٿغیٚ میٌت ٿٜټچة، اڅٻچیت پیِٸیلی ثل ؿكٿبځ، اكمٍڅ رڀ٤ی، ثڊلڇ

 ؛ؿډی ثڈ ٿلؿٽ ثلای ا٫نایَ ًٜظ ًلاٿت څ ٳبډَ ًٜظ ؽٜلات ٫لؿی څ ارتڀب٣ی ئچٻیتٿٌ

ٷیلی څ ا٫نایَ ًچاؿ ًلاٿت ٿلؿٽ څ ٿِبكٳت ایِبځ ؿك ٿـیلیت، تٔڀیپهطبرکت هزدم:  -5
 ؛ًلاٿت ؿك كاًتبی اكتٰبی ًلاٿت څ تچاڃڀڄـًبمی ربٿ٤ڈډبی   كینی څ ارلای ثلڃبٿڈثلڃبٿڈ

ډب، پقیلٍ ٿٌئچٻیت ډڀٸبڃی ؿك اكتٰبی ًلاٿت ثؾَ ڈډڀٴبكی ډڀبخطي:  ّوکبری بيي -6
څ اٯـاٿبتِبځ ثل ًلاٿت، ثب ډب  ؿك ٿچكؿ تبحیل ًیبًتډب  ڃڊبؿ ډب څًبمٿبځ څ پبًؾٸچیی ٳټیڈ

 ؛«ډب ًیبًت ًلاٿت ؿك ډڀڈ»ډـ٩ تغٰٮ 
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ٿـاكی څ ڃ٠بكت ثل عٌڂ ارلای ٯچاڃیڂ،  ٣ڀٺ، ٯبڃچځ اؿ٧بٽ ٣ټپ څتَليت یکپبرچِ:  -7
كینی، ډـایت، اكمُیبثی، ڃ٠بكت څ تؾٔیْ ٿڄبث٢ ًلاٿت، ، ثلڃبٿڈقاكی ًیبًتٸكاًتبیی  ډپ

اؿ٧بٽ ڃ٠بٽ آٿچمُی، پوڅډِی څ ؽـٿبت ًلاٿت  څ ًیبًتٸقاكی اًت٬بؿڇ ام ُچاډـ ٿ٤تجل ؿك 
 ؛ؿك كاًتبی پبًؾٸچیی ثڈ ڃیبمډبی څاٯ٤ی ًلاٿت

ت، پبیَ څ ٿلاٯجډبی   ٿچحل ام ڃ٠بٽ یٷیلثڊلڇگيزی اس ًَآٍری ٍ فٌبٍری هطلَة: بْزُ -8
اكمُیبثی، ٿـیلیت ؿاڃَ، تچٻیـ څ اڃجبُت څ ٳبكثٌت ُچاډـ ٿ٤تجل ثچٿی، اًت٬بؿڇ ام ٫ڄبڅكی 

احلثؾَ، ٿتڄبًت ثب ٫لډڄٶ ثچٿی څ ؿك رڊت پبًؾٸچیی ثڈ ڃیبمډبی ؿك  ٳبكا، ایڀڂ څ ډنیڄڈ
ای ٯبثٺ پلؿاؽت ثلای آعبؿ ٿلؿٽ، تل٧یت اڅٻچیت ربٿ٤ڈ ؿك ًبؽتبكی پبیـاك څ ثب ډنیڄڈ

 ؛یت څ تجـیٺ ایـڇ ثڈ ٣ڀٺ ؿك ثٌتل ڃ٠بٽ ٿټی ڃچآڅكیؽلاٯ

اڃٌبڃی ٿچٿڂ،  ٿـیلیت ٿچحل، آٿچمٍ، تلثیت څ ڃٸڊـاُت ًلٿبیڈ اًسبًي:  ارتقبی سزهبیِ -9
څكی ثبلا ٿتڄبًت ثب ڃیبمډبی عبٹ څ آیڄـڇ ؿك ڃ٠بٽ اؿ٧بٽ اڃٸینڇ څ ثب ثڊلڇ ٿتؾْٔ، ؽلا٭، ثب

 ؛ؽـٿبت ًلاٿت، آٿچمٍ څ پوڅډَ یب٫تڈ

ٿغچكی ٿجتڄی ثب ڃیبمډبی ؿك عبٹ ت٨ییل څ ت٨ییلات ٿغیٜی  – ٳی٬یتَاسى: تعبلي ٍ ت -11
ٿغیٚ میٌت#، علٳت ؿك رڊت اًتٰلاٹ څ  څ $ارتڀب٣ی، ًیبًی، اٯتٔبؿی، ٣ټپ څ ٫ڄبڅكی

ؽچؿثبڅكی، پیِل٫ت څ ٣ـاٻت ډڀنٿبځ، ایزبؿ اكتجبٛبت ٿچحل څ تجبؿٹ ؿاڃَ څ ٫ڄبڅكی ؿك ًٜظ 
 .ثیڂ اٻڀټټی

 سلاهت جوَْری اسلاهي ایزاىکلاى ًظبم ّبی   سيبست
ٳلاځ ڃ٠بٽ ًلاٿت، ثب اًت٬بؿڇ ام اٻٸچډبی كایذ ٣ټڀی ډبی   ٛجٮ ًڄـ تغچٹ ایلاځ، ًیبًت

٣ڀچٿی، ثڈ ُلط میل اًتؾلاد ُـڇ اًت $ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی  ًیبًتٸقاكی 
 #:1390اًلاٿی ایلاځ، 

رتڀب٣ی اًلاٽ څ ڃڊبؿیڄڈ ٿت٤بٻی اؽلاٯی، ٫لډڄٸی څ اډبی   تغٴیپ ٿجبڃی، آچٹ څ اكمٍ -1
ؽـٿبت آٿچمُی، پوڅډِی، ثڊـاُتی، ؿكٿبڃی څ تچاڃجؾِی  اكائڈډبی   ًبمی آځ ؿك ٣لٓڈ

 ؛ًلاٿت

ربڃجڈ $رٌڀی، كڅعی، ٿ٤ڄچی څ ارتڀب٣ی# څ اڃٌبځ ًبٻپ ؿك  تغٰٮ كڅیٴلؿ ًلاٿت ډڀڈ -2
 ؛ڃڊبؿډبی ٿچحل ٳِچك چ ثچؿځ ٳټیڈٸٳِچك څ پبًؾډبی   ًیبًت ډڀڈ

 ؛څ تؾٔیْ ٿڄبث٢ ٿبٻی  ڃ٠بٽ ًلاٿت ًیبًتٸقاكی ك تڀلٳن څ یٴپبكصٸی ؿ -3

 څ ٫لؿ، ؽبڃچاؿڇ پقیلی، تچاڃڀڄـی څ ٿِبكٳت ًبؽتبكٿڄـ څ ٤٫بلاڃڈ ا٫نایَ آٷبډی، ٿٌئچٻیت -4
 ؛ربٿ٤ڈ ؿك تبٿیڂ ع٬ٞ څ اكتٰبی ًلاٿت ثب ڃ٠بكت څماكت ثڊـاُت، ؿكٿبځ څ آٿچمٍ پنُٴی

، پیِٸیلی، ٳبډَ ٣چاٿٺ ؽٜل څ ًلاٿت ٿجتڄی ثل اكتٰبی ًلاٿتای  كڅمآٿـ ڃڀچؿځ ثلڃبٿڈ -5
 ؛ډبی ًلاٿت رٌڀی، كڅاڃی، ارتڀب٣ی څ ٿ٤ڄچی ٳڄڄـڇت ا٫نایَ ًٜظ ع٬بٟ
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ت ثب ٿغچكیت ٣ـاٻت څ تبٳیـ ثل پبًؾٸچیی، ٿربٿ٢ څ یٴپبكصڈ ًلاډبی   ٿلاٯجت -6
ثڊـاُتی څ ؿكٿبڃی ٿڄٜجٮ ثل  څكی ؿك ٯبٻت ُجٴڈ كًبڃی ٬ُب٩، احلثؾِی، ٳبكایی څ ثڊلڇ اٛلا١
 ؛ُڊلډب څ كڅًتبډب ًتٰلاك ڃ٠بٽ اكرب١ څ پنُٲ ؽبڃچاؿڇ ؿك ٳټیڈثڄـی، ا ًٜظ

ډبی پلؿاؽت ثڈ ٿڄ٠چك  ډڀٸبڃی ًلاٿت څ آلاط ڃ٠بٽ تبٿیڂ ٿبٻی پبیـاك، پچَُ ثیڀڈ -7
ٿبٻی آڃبځ څ  ٿڄـی آعبؿ ربٿ٤ڈ ام ؽـٿبت ًلاٿت ٿتڄبًت ثب ڃیبم څ ٿِبكٳت ٣بؿلاڃڈ ثڊلڇ

 ؛ٿتڄبًت ثب تچاځ

٣ټڀی،  ،٫لډڄٸی، ٯبڃچڃی، اٯتٔبؿی، ارتڀب٣ی، ًیبًیډبی   ایزبؿ څ تٰچیت میلًبؽت -8
ؿاكڅیی، څاٳٌڂ څ ډبی   ُبٿٺ ٫لآڅكؿڇډبی ًلاٿت $ثلای تچٻیـ ٫لآڅكؿڇ ٫ڄبڅكی څ اٿڄیتی لامٽ

ٿغٔچلات میٌتی، ٿټنڅٿبت څ تزڊینات پنُٴی# ؿاكای ٳی٬یت ت٘ڀیڂ ُـڇ تچًٚ څماكت 
ٿڄـ څ ٿلؿٽ څ ٿلاٯجت ٿـاڅٽ، ڃ٠بٽ ثڊـاُت، ؿكٿبځ څ آٿچمٍ پنُٴی ثلای ثلؽچكؿاكی ٣بؿلاڃڈ

 ؛ډب آځ ًبؽتبكیب٫تڈ# ثلای تـاڅٽ

 ؛ٿڄـی ٣بؿلاڃڈ ام ًجـ ٧قایی څ آُبٿیـڃی ٿٜټچة څ ٿٴ٬ی تبٿیڂ عٮ ٿلؿٽ ؿك ثڊلڇ -9

ڃٸل څ ٣بؿلاڃڈ# آٿچمٍ ٣ټچٽ پنُٴی ٳی٬ی څ ٳڀی ډـ٫ڀڄـ $پبًؾٸچ، ربٿ٤ڈ تچ٤ًڈ -11
ًلاٿت ٿتڄبًت ثب ڃیبمډبی ربٿ٤ڈ څ ی ډب  ٿلاٯجت $ًلاٿت# ؿك ًبؽتبك اؿ٧بٽ یب٫تڈ ثب اكائڈ

 ؛آٿچمٍ پنُٴی ٳِچك ٷٌتلٍ ؿاڃَ څ ثل اًبى ًڄـ تغچٹ څ تچ٤ًڈ

ربٿ٢ ٣ټڀی  ڃِٰڈتغچٹ كاډجلؿی پوڅډَ ثب كڅیٴلؿ ڃ٠بٽ ڃچآڅكی ًلاٿت ٿجتڄی ثل  -11
 ؛ًلاٿتربٿ٢ ٣ټڀی  ڃِٰڈٳِچك څ 

ًٜچط  ؿًتبڅكؿډبی ٿټی ؿك اٻڀټټی ًلاٿت څ اكائڈ ٿڄـی ام ؿًتبڅكؿډبی ثیڂثڊلڇ -12
 ؛اٻڀټټی څاٻٸچًبمی ثب تبٳیـ ثل رڊبځ اًلاٽ ثیڂ

ډبی   ؿډی، پبیَ څ اكمُیبثی ثلڃبٿڈ ثبڃی، تٰچیت ڃ٠بٽ ٿلاٯجت څ ٷناكٍ ڇارلای ؿیـ -13
 ؛ثؾِی ًلاٿت ثؾِی څ ثیڂ

 ؛څكی څ ٿڄنٻت ڃیلڅی اڃٌبڃی ًلاٿتاكتٰبی ثڊلڇ -14

 .ًلاٿتډبی   ٫ڄبڅكی اٛلا٣بت ثلای ا٣تلای ثلڃبٿڈ تچ٤ًڈ -15

 ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهي ایزاىاًذاس  چطن
اڃـام ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، ٛجٮ ًڄـ تغچٹ ًلاٿت ثڈ ُلط میل  صِپ

 #:1390تـڅیڂ ُـڇ اًت $ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، 
تلیڂ ڃ٠بٽ  ٳبكاتلیڂ څ ٣بؿلاڃڈ یپیِلڅ ؿك ٿٌیل ٤ًبؿت اڃٌبڃی اًت ٳڈ ؿك پلتچ  ربٿ٤ڈ»

ډب څ پبًؾٸچیی څ  ًیبًت اڃـامی څ ؿك تچرڈ ثڈ ًلاٿت ؿك ډڀڈ ڄٰٜڈ صِپًلاٿت ؿك ٿ
 «.ډبی ًلاٿت ؿًت یب٫تڈ اًتیب٫تڈ ام ُبؽْ  ڃچآڅكی، ثڈ ًٜغی تچ٤ًڈ

 هبهَریت ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهي ایزاى
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ٿبٿچكیت ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، ٛجٮ ًڄـ تغچٹ ًلاٿت ثڈ ُلط میل 
 #:1390غچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، تـڅیڂ ُـڇ اًت $ًڄـ ت

اڃـام  ًبٻپ څ تچاڃڀڄـ ؿك تغٰٮ صِپای  ، څارـ ربٿ٤ڈ1404رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ ؿك ًبٹ 
ٿڄـی څ تغټیٺ اٛلا٣بت څ ؽـٿبت ًلاٿت ٿچكؿ ڃیبم  اًت. ٿلؿٽ ام ًچاؿ ًلاٿت $تچاڃبیی ثڊلڇ

ًلاٿت څ ٿلاٯجت ام ؽچؿ# ډبی   ڃڈ ؿك ٿچكؿ ٫لٓتبٷیلی څ اڃتؾبة آٷبډ ثڈ ٿڄ٠چك تٔڀیپ
ایلاڃی څ ڃین  -اًلاٿیډبی   مڃـٷی ًبٻپ ثلٷل٫تڈ ام آٿچمڇ ثلؽچكؿاك ثچؿڇ، ثب ك٣بیت ُیچڇ

ًبٻپ ثب ٳڀتلیڂ ًٜظ ډبی   ؿًتبڅكؿډبی ڃچیڂ ؿاڃَ ثِلی ؿك ثٌتل ٿغیٚ، ربٿ٤ڈ څ ؽبڃچاؿڇ
تلیڂ ًٜظ ام ع٬بٟت ًلاٿت ٿچارڈ ډٌتڄـ. ؿك ایڂ ربٿ٤ڈ، ثبلا ډبی  ؽٜل ڃبُی ام تڊـیـ ٳڄڄـڇ

ارتڀب٣ی څرچؿ  ارتڀب٣ی، اٯتٔبؿی څ ٫لډڄٸی ًلاٿت څ ًٜظ ٿٜټچثی ام ًلٿبیڈډبی   ٳڄڄـڇ
 ؿاكؿ.

، ڃ٠بٿی ٿٌئچٹ څ پبًؾٸچًت ٳڈ 1404ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ ؿك ًبٹ 
ثڈ ثبلاتلیڂ ًٜظ اٿیـ ثڈ مڃـٷی ډڀلاڇ ثب ٳی٬یت ثلای آعبؿ یبثی  ؿًتًبمی   ٗڀڂ ٫لاډپ

څ ڃڊبؿډب، كڅیٴلؿ  ډب بځًبمٿ ؿٽ، ا٣تڀبؿ ٳبٿٺ ٿلؿٽ كا رټت ٳلؿڇ څ ثب رټت عڀبیت ٳټیڈٿل
ت ثڈ كڅیٴلؿډبی اكتٰبی چیڃڀبیـ. ایڂ ڃ٠بٽ ثب اڅٻ ٿی كا ارلاییډب  ًیبًت ًلاٿت ؿك ډڀڈ

ٳبكای ًلاٿت رٌڀی څ كڅاڃی، تچرڈ ثڈ ډبی   ٿڄـی ٿلؿٽ ام ٿلاٯجت ًلاٿت څ پیِٸیلی ثڈ ثڊلڇ
ی څ علٳت ؿك ٿٌیل ًلاٿت ٿ٤ڄچی اډتڀبٽ ؿاكؿ. ؿك ایڂ ڃ٠بٽ ٣ـاٻت ًلاٿت ارتڀب٣

ای  ربڃجڈ $ؿك تبٿیڂ، تچمی٢ ٿڄبث٢ څ تغٰٮ ًلاٿت# ثب ك٣بیت ٳبٿٺ آچٹ څ اؽلا٭ عل٫ڈ ډڀڈ
ٿڄـ ؽچاډڄـ ثچؿ ًلاٿت ثڊلڇډبی   آٺ ڃؾٌت ثچؿڇ څ تڀبٿی ا٫لاؿ ثل اًبى ڃیبم ؽچؿ ام ٿلاٯجت

ڄـ ؿاُت. ایڂ ڃ٠بٽ ؽلا٭ ثچؿڇ څ ثب ډٿیڂ ٿبٻی ٿِبكٳت ؽچاڅ ثل اًبى تچاځ پلؿاؽت، ؿك تب
اڃٌبڃی $ٿِبكٳت ٿلؿٽ#، ډبی   ٟل٫یت ٿڄـی عـاٳخلی ام ٳټیڈاًت٬بؿڇ ام ُچاډـ ٿ٤تجل څ ثڊلڇ

كا ثلای ډب  تلیڂ تٔڀیپ ڃ٢٬#، ٣ټڀی څ ٫ڄبڅكاڃڈ، ٿڄبًت فیډبی   ثؾَ ًبمٿبڃی $ډڀٴبكی ډڀڈ
ٳڄـ، ثڈ ڃغچی ٳڈ ثب اًت٬بؿڇ ام اكتجبٛبت  ٿی اتؾبف پبًؾٸچیی ثڈ ڃیبمډبی څاٯ٤ی ًلاٿت ٿلؿٽ

ثؾَ ثلای  څیوڇ ٳِچكډبی اًلاٿی#، اٻٸچیی اٻڊبٽڈ اٻڀټټی څ ت٤بٿٺ ثب ٳِچكډبی ٿڄٰٜڈ $ث ثیڂ
 ثبُـ. ٿی ًبیل ٳِچكډب

 ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهي ایزاىّبی   ارسش
ثڈ ُلط میل ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، ٛجٮ ًڄـ تغچٹ ًلاٿت ډبی   اكمٍ

 #:1390تـڅیڂ ُـڇ اًت $ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، 
: ًلاٿت ُبٿٺ ك٫بڇ څ آكاٿَ رٌڀی، كڅاڃی، ارتڀب٣ی څ ٿ٤ڄچی اًت. جبًبِ سلاهت ّوِ -1

 ًلاٿت ٿچډجتی اٻڊی اًت. تغٰٮ اڃٌبځ ًبٻپ، ثلای ڃیٺ ثڈ ٳڀبٹ اڃٌبڃی ثڈ ٣ڄچاځ ؽټی٬ڈ الله
ؿاكؿ. ؿك ڃتیزڈ تبٿیڂ آځ ای  ډبی ٿت٤ـؿ څ پیضیـڇ اث٤بؿ څ ت٤ییڂ ٳڄڄـڇ ثبُـ. ام ًچیی، ًلاٿت ٿی
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ڃٸل ؿك  ربڃجڈ څ ٳٺ ُچؿ څ ڃیبمٿڄـ اتؾبف ڃٸبډی ډڀڈ ڃڀی ًچیڈ ٿیٌل ث٤ـی څ یٲ ثڈ ٓچكت تٲ
ًٜچط پیِٸیلی  ًٜچط ٿؾتټ٪ ٫لؿی، ؽبڃچاؿٷی، ٿټی څ رڊبڃی اًت، ڃٸبډی ٿتچامځ ثڈ ٳټیڈ

څ ًٜچط ٿؾتټ٪ ډب  ًلاٿت $ٳڈ ؽچؿ ؿك لایڈډبی   تڊـیـڇ ٳڄڄـڇ څډب  څ ٿـاؽټڈ ؿك ت٤ییڂ ٳڄڄـڇ
ٳڄـ. اٷل  ٿی ٿڊپ، ٫لاثؾِی څ ٫لا ٿټی تټٰیای  اڃـ# پلؿاؽتڂ ثڈ ًلاٿت كا څٟی٬ڈارتڀب١ پلاٳڄـڇ
ًلاٿت $ٿِتڀٺ ثل ك٫بڇ ٿ٤ڄچی څ ارتڀب٣ی# ثبڅك ربٿ٤ڈ ثبُـ، آڃٸبڇ ډـ٩  ت٤لی٪ ٷٌتلؿڇ

. ٻقا تڀبٿی اًتتڀبٽ ڃڊبؿډبی ارتڀب٣ی  څٟی٬ڈ،  ثڈ ًلاٿتپبیـاك، اڃٌبځ ًبٻپ څ تچرڈ  تچ٤ًڈ
 ڃڊبؿډب ا٣پ ام ٣ڀچٿی څ ٧یلؿڅٻتی ثبیٌتی ؿك ایڂ رڊت تلاٍ ڃڀبیڄـ.

ؽټٰت ام ربیٸبڇ څیوڇ  ډبی څالای اًلاٿی، اڃٌبځ ؿك ٣لٓڈ : ثل اًبى اكمٍکزاهت اًسبًي -2
 ډب بځاڃٌ فاتی، ډڀڈڅ څالاتلی ڃٌجت ثڈ ًبیل ٿؾټچٯبت ثلؽچكؿاك اًت. ثل اًبى ایڂ اكمٍ 

ؽـٿبت ًلاٿت،  ؿاكؿ. ؿك عیٜڈای  علٿت څیوڇ ډب آځ ٿغتلٽ ثچؿڇ، ثب یٴـیٸل ثلاثلڃـ څ عیبت
ا٣پ ام ٷیلڃـٷبځ څ اكائڈ ؿډڄـٷبځ ڈ عٮ ثبكی ت٤بٻی څ عٰچ٭ ؿیٸلاځ $ایڂ علٿت ؿك اعتلاٽ ث

 ٷیلی ؿك اٿچك ؽـٿبت ًلاٿت#، ك٣بیت علیپ ؽٔچٓی، كامؿاكی، عٮ اڃتؾبة څ تٔڀیپ
ؽچؿ، پلډین ام ٟټپ، ډل ٷچڃڈ تج٤یٖ څ آًیت كًبڃـځ څ ٻنڅٽ ڃچ١ ؿڅًتی څ ڃیٴچٳبكی تزټی 

 ٳڄـ. ٿی پیـا

ًلاٿت څ  عبٳڀیت، ٿتچٻی اكتٰبء ع٬ٞ څ ا٣بؿڇ بِ حق: حذاکثز سلاهت هوکي بِ هثببِ -3
ثبُـ. ام ایڂ كڅ ؿڅٻت ٿٌئچٹ اٛڀیڄبځ ام  ٿی ٳی٬یت مڃـٷی ډڀٸبځ ؿك ثبلاتلیڂ عـ ٿڀٴڂ

څ ډب  عبؿ ٿلؿٽ ام ؽـٿبت ًلاٿت ثب ٳی٬یت، ُڄبًبیی، اًتٰلاك څ ثٴبكٷیلی ُیچڇآی ٿڄـثڊلڇ
اثناكډبی اكتٰبی ًلاٿت، ٳبډَ ٳڄتلٹ ٿؾبٛلات ٫لؿی څ ارتڀب٣ی ٿچحل ثل ًلاٿت اًت. 

تلیڂ ٣ڀل ٿڀٴڂ تچاٽ ثب ًلاٿت څ ك٫بڇ، مڃـٷی ثب ٳی٬یت څ ٣بكی  ثبیـ تبٿیڂ ٛچلاڃی ډب آځ ڃتیزڈ
 اڃی ثلای ٳٺ ا٫لاؿ ربٿ٤ڈ ثبُـ.ام ٿ٤ټچٻیت څ ڃبتچ

ڃیبمی ثلای ٳلاٿت  رب ٳڈ پیَ ارتڀب٣ی اًت څ ام آځډبی   : ٣ـاٻت اًبى اكمٍعذالت -4
ډبی   ٣ـاٻتی ؿك ًلاٿت ؿلاٻت ثل ت٬بڅت اڃٌبڃی، آماؿی څ عٰچ٭ اًت، اكمُی فاتی ؿاكؿ. ثی

٤ییڂ ٿڄـی ام ؽـٿبت ًلاٿت څ تؿك څ٤ٗیت ًلاٿت، ثڊلڇ ٧یلٿڄ٬ٔبڃڈ څ ٯبثٺ ارتڄبة
ؽبّ ثبیـ ٿچكؿ تچرڈ  . ٿ٬ڊچٽ ٣ـاٻت ؿك ًلاٿت ام ؿڅ رڄجڈؿاكؿارتڀب٣ی ًلاٿت ډبی   ٳڄڄـڇ

# څ ٿڄـی ام ؽـٿبت ًلاٿت $ٳڈ ثبیـ ثل اًبى ڃیبم ٫لؿ ثبُـاٳیـ ٯلاك ٷیلؿ: ٣ـاٻت ؿك ثڊلڇ
 .ٳڈ ثبیـ ثل اًبى تچاځ پلؿاؽت ٫لؿ ثبُـ#٣ـاٻت ؿك تبٿیڂ ٿبٻی ًلاٿت $

ډبی   ڃ٤٬بځ $ؿك ثؾَ ٿ٤ڄبی ډڀجٌتٸی څ اُتلاٱ ٿٌب٣ـی تڀبٿی فی: ثڈ اًسجبم اجتوبعي -5
ؿڅٻتی څ ٧یلؿڅٻتی ا٣پ ام ډبی   ٿؾتټ٪ ًیبًی، اٯتٔبؿی، ارتڀب٣ی څ ٫لډڄٸی ثب ٿبٻٴیت

تڄیـڇ، ثب ډـ٩ ع٬ٞ   ٫لآیڄـی ثڈ ډپ یڈ څ ت٤بڅڃی اًت# ٳڈ ؿك ًبؽتبك څؽٔچٓی، ؽیل
ثڈ ًلاٿت یبثی  ؿًتٳڄڄـ.  ٿی ډڀٴبكی ا٫نایی ثب یٴـیٸل اًتٰلاٹ څ پبیـاكی څ ایزبؿ ډپ
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ربڃجڈ  ډڀٴبكی ډڀڈ ام ا٣تڀبؿ څای  ٫لؿی څ ارتڀب٣ی څ ٣ـاٻت ؿك ًلاٿت، ؿك مٿیڄڈ ربڃجڈ ډڀڈ
 اًت. اڃٌزبٽ ارتڀب٣ی ٣لاڅڇ ثل تغٰٮ اډـا٩، ٿڄزل ثڈ تٰچیت، ع٬ٞ څ اكتٰبی ًلٿبیڈ ٿیٌل

 ٷلؿؿ. ٿی ارتڀب٣ی

 اىاّذاف کلاى ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهي ایز
اډـا٩ ٳلاځ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، ٛجٮ ًڄـ تغچٹ ًلاٿت ثڈ ُلط میل 

 #:1390تـڅیڂ ُـڇ اًت $ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، 
اڃـام ًلاٿت ؿك رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ علٳت ؿك ٿٌیل ٤ًبؿت اڃٌبڃی اًت. ثل  صِپ

ډبی   اًلاٿی، ٿغچكیت، ٣ـاٻت څ اكمٍ ٤ڈپیِل٫ت ؿك ًلاٿت ربٿډبی   تلیڂ رڄجڈ اًبى آټی
ٿڄـ څ ٯبثٺ ًڄزَ  ٷقاكی ٬ُب٩، ُبؽْ ډـ٩ ډقا ډڄچم ثلای اكائڈ ثبُڄـ. ٿ٢ ٿی اؽلاٯی

ثؾٔچّ ثلای ٤ًبؿت اڃٌبڃی ثبیٌتی ٿ٬بډیپ ٷٌتلؿڇ ام ٓل٩ ًلاٿت ؿك ڃ٠ل ٷل٫تڈ ُچؿ څ 
ثل ك٫بڇ رٌڀی څ یب ًلاٿت ثب ٿ٬ڊچٽ ٷٌتلؿڇ ٳڈ ٿِتڀٺ ثل ًلاٿت ٿ٤ڄچی څ ارتڀب٣ی ٣لاڅڇ 

ٷلؿؿ كا ٿـ ڃ٠ل ؿاُت. ثڈ ډڀیڂ ٻغبٝ اډـا٩ ٳلاځ فیٺ ؿك ٿٌیل ٤ًبؿت اڃٌبڃی  ٿی ارتڀب٣ی
ًلاٿتی اًت ٳڈ ٿت٤بٯجبً ٯبثټیت ًڄزَ څ ٳڀی ٳلؿځ ثب ُلایٚ عبٗل ډبی   څ ام ٛلیٮ ٿـاؽټڈ

 ًلاٿت ٳِچك كا ٿِؾْډبی   ث٤ـی ًیبًتډبی   ٷیلی تچاڃـ رڊت ٿی كا ؿاكؿ څ ثڈ ربی ؽچؿ
تغچٹ ڃ٠بٽ  ډبی ٿٜلط ؿك ڃِٰڈاكمٍتلیڂ  ٿڊپًت ٳڈ ام ا ٿڊپ آځ ٳڄـ. ام ایڂ ٷقُتڈ ڃٴتڈ

ثبُـ. ثڈ ډڀیڂ ٿڄ٠چك ٣لاڅڇ ثل اډـا٫ی ٳڈ ؿك ایڂ ثؾَ ٣ڄچاځ ًلاٿت ٳِچك، ٣ـاٻت ٿی
 ثبُـ. ٿی اڃـ، ٣ـاٻت ؿك تچمی٢ ایڂ ٿت٨یلډب ڃین رنڅ اډـا٩ ٳلاځ ُـڇ
اكتٰبی ٳی٬یت مڃـٷی ٿلتجٚ -2 ،ؽْ تچ٤ًڈ اڃٌبڃیا٫نایَ اٿیـ ثڈ مڃـٷی څ ثڊجچؿ ُب-1

ٿڊپ $ثؾٔچّ ډبی   ٳبډَ ثبك ڃبُی ام ٣چاٿٺ ؽٜل ثیڀبكی-3 ،ربڃجڈ ثب ًلاٿت ډڀڈ
ثڊجچؿ -5 ،ا٫نایَ ًچاؿ ًلاٿت-4 ،څ ا٣تیبؿ# څ ٓـٿبت ډب بځ٣لڅٯی، ًلٛ-ٯټجیډبی   ثیڀبكی

 ،ًبٹ 5څ ٳچؿٳبځ میل ٳبډَ ٿلٵ ٿبؿكاځ ثبكؿاك، ڃچماؿاځ -6 ،ًلاٿت ٳچؿٳبځ ُبؽْ تچ٤ًڈ
ډبی   ٳبډَ ٣چاكٕ ڃبُی ام آًیت-8 ًلاٿت،ډبی   ع٬بٟت ٿبٻی ؽبڃچاكډب ؿك ثلاثل ډنیڄڈ-7

ٳبډَ ًٜظ ؽٜل ڃبُی ام ٿؾبٛلات ٛجی٤ی څ -10 ،ارتڀب٣ی ا٫نایَ ًلٿبیڈ-9 ،ارتڀب٣ی
-12 ،ًلاٿتیډبی   ٳبډَ ًٜظ ؽٜبډبی ڃبُی ام ٿـاؽټڈ-11 ،ًبؽت ؿك ربٿ٤ڈ – یڃاڃٌب

ٛجی  اكتٰبی پبًؾٸچیی ڃ٠بٽ اكائڈ ؽـٿبت ثڈ ڃیبمډبی ٧یل-13 ،ٿڄی ٧قایی ؽبڃچاكٳبډَ ڃبا
رټت -15 ،ٿغیٜی –ؽٜلڃبٱ څ ٿڊپ میٌت ډبی   ٳبډَ ٿیناځ آلایڄـڇ-14 ،ٷیلڃـٷبځ ؽـٿت

ٳڄتلٹ ًٺ څ -16څ  ًلاٿت ٿغچكډبی   ڃ٢٬ ثل ٤٫بٻیت فیډبی   ؿًتٸبڇ ٿِبكٳت ٿلؿٽ څ ډڀڈ
 .ٳڄی ٫ټذ ا٬ٛبٹ، ًلؽٲ څ ًلؽزڈ ِڈایـم، عق٩ ٿبلاكیب څ ٳنام، كی



 94ْبس ث، 1   ، ضوبس1ُ   دٍسُ، ػوَهی فصلٌبهِ سیبستگزاسی                                                                      40

اجزایی ًظبم سلاهت جوَْری ّبی   ارسیبثی ٍ دستَرااعولّبی   گبم چْبرم: شبخص

 اسلاهی ایزاى

اكمیبثی ډبی   ؿك تـڅیڂ ًڄـ ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت، ٷبٽ ث٤ـی ٿب تـڅیڂ ُبؽْ
ل ثڈ ًبؿٷی څماكت ثڊـاُت ایڂ اٿت ٳڈ ثب اًت٬بؿڇ ام اًڄبؿ ٿچرچؿ ڃ٠بٽ ًلاٿت اً

ډبی   ٤٫بٻیت ارلایی ثلای ٳټیڈډبی   ایڂ ٷبٽ، تـڅیڂ ؿًتچكاٻ٤ڀٺ پقیلاًت. ٳبكث٤ـی ؿك اٿٴبځ
 ٷلؿؿ:  ٿی ثبُـ ٳڈ صبكصچة میل ثلای ایڂ اٯـاٽ پیِڄڊبؿ ٿی ارلایی
ای  تجییڂ اكتجبٙ ُجٴڈ-2 ،٤٫بٻیت ارلاییًبمی  ثلڅڃـڇ پیبؿڇ ت٤لی٪ ؿٯیٮ ٤٫بٻیت ارلایی،-1

ٿٜلط ؿك ډل ډبی   څ ڃَٰډب  ٤٫بٻیت3 ارلایی ؿیٸل،ډبی   ٿلثچٛڈ ثب ٤٫بٻیت ٤٫بٻیت ارلایی
٣ڀټیبتی څ ډبی   اًتلاتویٲ، تـڅیڂ څ ثبمثیڄی ثلڃبٿڈكینی  ثلڃبٿڈاڃزبٽ  :٤٫بٻیت ارلایی ُبٿٺ
-6 ارلایی ٤٫بٻیت ٿلثچٛڈ،٫لآیڄـ -5 ارلایی ٿلتجٚ،ډبی   ٤٫بٻیت-4 ،ډب ا٣تجبك ثؾِی ثلڃبٿڈ
ثلای كینی  ثلڃبٿڈٿ٬لڅٗبت -7 ،٤٫بٻیت ارلاییڃیبم ثلای پیبؿڇ ًبمی  تچٓی٪ ٿڄبث٢ ٿچكؿ

 .ٿِؾْ ڃڀچؿځ ًٜظ آٿبؿٷی ډـ٩ ؿك ډل ٤٫بٻیت ارلایی-8څ  ٤٫بٻیت ارلایی

 گبم پٌجن: ثْیٌِ سبسی سبختبر ًظبم سلاهت جوَْری اسلاهی ایزاى 

اڃـام،  ِپصډب،  عٴڀت، ؿٳتلیڂ څ آچٹ عبٳپ، ًیبًت ایڂ ٷبٽ، ثب تچرڈ ثڈ ثیبڃیڈ ؿك
څ ډڀضڄیڂ  څ اډـا٩ ٳلاځ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځډب  ٿبٿچكیت، اكمٍ

 ارلای ؽـٿبت ًلاٿت ؿك ٳِچك ٛلاعی اكمیبثی ڃ٠بٽ ًلاٿت، ًبؽتبك ثڊیڄڈډبی   ُبؽْ
اډـا٩  ٷلؿؿ. ایڂ ًبؽتبك ثبیـ ثتچاڃـ احلثؾِی څ ٳبكآیی لامٽ ثلای پیبؿڇ ًبمی ډڀڈ ٿی

 ؿاُتڈ ثبُـ.   كاډجلؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت كا

راّجزدی ًظبم سلاهت جوَْری ّبی   گبم شدن: طزاحی ٍ سبهبًذّی هذیزیت حَسُ

 اسلاهی ایزاى 

كاډجلؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ ثب تچرڈ ثڈ ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ډبی   عچمڇ
 #:1390ًلاٿت ثڈ ُلط میلاًت $ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ، 

-4 ،ثڊـاُت عچمڇ-3 ،ُچكای ٣بٻی ًلاٿت عچمڇ -2 ،تٸقاكی ًیبًُچكای  عچمڇ -1
 عچمڇ-7 ،ٿڄبث٢تچ٤ًڈ څ پِتیجبڃی ٿـیلیت  عچمڇ-6  ،ؿاكڅ ٧قا څ عچمڇ-5 ،ؿكٿبځ عچمڇ

-10 ،٫لډڄٸی ؿاڃِزچیی څ عچمڇ-9 ،څ ٫ڄبڅكی ًلاٿت پوڅډَ عچمڇ-8 ،پنُٴی آٿچمٍ
آمٿبیِٸبڇ  عچمڇ-13 ،تچكپبً اڃٌتیتچ عچمڇ-12 ،اڃتٰبٹ ؽچځ عچمڇ-11 ،ؿاكڅ ٧قا څ عچمڇ
كًبڃڈ څ ٫ڄبڅكی  عچمڇ-16 ،اٻڀټٺ ثیڂ عچمڇ-15  ،پبكٻڀبڃی عٰچٯی څ عچمڇ-14 ،ٿلر٢



 41...              1404 اًذاص چطن سٌذ ثش هجتٌی ایشاى اسلاهی جوَْسی هلی سلاهت ًظبم ساّجشدی هؼوبسی 

څ  پلًتبكی عچمڇ-19 ،ٛت ًڄتی عچمڇ-18 ،اڅكهاڃي څ پـا٫ڄـ ٧یل٣بٿٺ عچمڇ-17 ،اٛلا٣بت
  .ٿـیلیت كًبڃڈ څ كڅاثٚ ٣ڀچٿی عچمڇ-20

 ٷیلؿمیل، اٯـاٿبت ٣ڀټی اڃزبٽ آیڄـ ٫لكاډجلؿی ٫چ٭ ثبیـ ٛجٮ ډبی   ؿكډلیٲ ام عچمڇ
 #:303 څ 143 : 1389$٫یٖ، 
-2 ،څ تڊـیـډبډب  ٫لٓتډب،  ٤ٗ٪ډب،  تغټیٺ ٿچٯ٤یت ًبمٿبځ ثب اًت٬بؿڇ ام ثلكًی ٯچت-1

ډب  څ ًیبًتډب  ٿِی ت٤ییڂ ؽٚ-4 ،ت٤ییڂ اډـا٩ ٣یڄی ًبٻیبڃڈ-3 ،اڃتؾبة كاډجلؿډب تـڅیڂ څ
ت٤ییڂ -6 كینی ٣ڀټیبتی، ٢ ثلك اًبى ثچؿرڈٿڄبثتؾٔیْ -5 ،ٳلاځډبی   ثلاًبى ًیبًت
 ؽتبكی، ٫لډڄٸی، ٿـیلیت څ كډجلی.ٿِؾْ ڃڀچؿځ ٿلاع٠بت ًب-7څ  ای كاډجلؿډبی څٟی٬ڈ

ایڂ  اكٳبځ ارلایی ٳِچك، ؿك كینی ٣ڀټیبتی تٴټی٪ ُـڇ ثڈ ٳټیڈ ثـیڊی اًت ٳڈ ثچؿرڈ
 ٯبثٺ پیبؿڇ ًبمی اًت.  كڅیٴلؿ ٳبٿلاً

آځ ام اثناكډبی  ٷلؿؿ ٳڈ ؿك ٿی ت٤جیڈ داضبَرد هذیزیتي، ؿك ٯـٽ آؽل، ثلای ٳڄتلٹ كاډجلؿی
 میل اًت٬بؿڇ ؽچاډـ ُـ: 

 

 ثلای ٳڄتلٹ كاډجلؿی داضبَرد هذیزیتياثناكډبی ٿچكؿ اًت٬بؿڇ ؿك  –4ُٴٺ 

پدتیجبى ًظبم سلاهت جوَْری ّبی   گبم ّفتن: طزاحی ٍ سبهبًذّی هذیزیت حَسُ

ى شبهل هذیزیت هٌبثع، هذیزیت رسابًِ، هاذیزیت پاضٍّم، هاذیزیت     اسلاهی ایزا

 هذیزیت حقَقی ٍ قبًًَی   ٍ آهَسز

اًت  پِتیجبڃی ٿ٤ڀبكی كاډجلؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت ثڈ ُلط میلډبی   ثؾِی ًبٿبڃڈ پڄذ ٿزڀچ٣ڈ
ډڀبډڄٶ څ ٿلتجٚ ثب آځ  كاډجلؿی ڃ٠بٽ ًلاٿت څ ثڈ ٓچكت ٳبٿلاًډبی   ٳڈ ثبیـ ډڀبڃڄـ عچمڇ

 ٷلؿؿ: كینی  ثلڃبٿڈډب  عچمڇ
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 ٤ًڈ څ پِتیجبڃی ٿڄبث٢ ڃ٠بٽ ًلاٿت،ٿـیلیت تچ -اٻ٪
 ،ًبمی ٣ڀچٿی ڃ٠بٽ ًلاٿت ٿـیلیت كًبڃڈ څ ٫لډڄٶ -ة
 ،ٿـیلیت پوڅډَ ؿك ڃ٠بٽ ًلاٿت -ح
 ،ٿـیلیت آٿچمٍ تؾٔٔی ؿك ڃ٠بٽ ًلاٿت  -ت
 .ٿـیلیت عٰچٯی څ ٯبڃچڃی ؿك ڃ٠بٽ ًلاٿت -ث

 هٌبثع  

 .2003تب  1998 بت، ٬ٓغ13ة اٻٴتلڅڃیٲ ربٿ٢ ثڊـاُت ٣ڀچٿی، ٫ٔٺ ًچًڂ څ ډڀٴبكاځ، ٳتب ،پبكًبی -1

 .ٿـیلیت كاډجلؿی، صبح اڅٹ، ؿاڃِٸبڇ ٣بٻی ؿ٫ب١ ٿټی، ًڀت  #1390$ثیٸی، اثلاډیپ  عٌڂ -2
 .ڃ٠بٽ رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ 1404ًڄـ صِپ اڃـام  -3
 .#1389$  رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځربٿ٢ ٣ټڀی  ڃِٰڈًڄـ  -4
 .#1389$  رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځًلاٿت ربٿ٢ ٣ټڀی  ڃِٰڈًڄـ  -5
 .#1390$ ًڄـ تغچٹ ڃ٠بٽ ًلاٿت رڀڊچكی اًلاٿی ایلاځ -6
 .صبح اڅٹ، ڃچاڃـیِبځ آكیب آٿبؿڇ، ربٿ٤ڈ  #٣1384ټڀـاكی، ُڊلاٽ $ -7
 ، صبح اڅٹ، ؿاڃِٸبڇ ًڀڄبځ، اثلاك.ٿـیلیت اًتلاتویٲ ٳټیـ ٿچ٫ٰیت ؿك ثبماكډبی كٯبثتی  #1389$٫یٖ، ؿاڅڅؿ  -8
 .اًلاٿی ایلاځٯبڃچځ اًبًی رڀڊچكی  -9

 .، صبح اڅٹ، ؿاڃِٸبڇ تڊلاځٿـیلیت اًتلاتویٲ پلڅهڇ  #1389$ ٷلاثضی، ٿغڀچؿ -11

 .اٻڀټټی اڃلهی ٿٜبٻ٤بت ثیڂ  ، صبح اڅٹ، ٿچًٌڈډب بځًبمٿ ٻناٽ كاډجلؿی څ آیڄـڇاډب  ٿٸبؿایپ  #1387$ ٿجیڄی ؿډٴلؿی -11

 

 

 


